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Bu el kitapcigi tniversitemiz Tip Fakiltesi Dekani sayin Yasemin Alanay hocamizin
verdigi fikirle bir grup 8grenci tarafindan &nce Tip Fakiltesindeki 8grenciler icin
hazirlandi. Kitapgik tamamlandiginda tim égrenciler icin faydali olacag

disinilerek tniversitemizdeki tim &grencilerin kullanimi igin adapte edildi.

Yola ¢ikis amacimiz, alistigimiz yiz yize egitimden uzaktan egitim sirecine
gegcisimizi kolaylastirmakti. Bunun yaninda; icinde bulundugumuz dénemden biraz
bahsetmek, umutlarimizi tazelemek ve okulumuza yeni gelenlere yaziyla da olsa

sicak bir merhaba demekti.

Ogrenciler tarafindan égrenciler igin hazirlanan bu kitapgigin uzaktan egitimde

yasayacaginiz zorluklarin en azindan bir kismini hafifletmesi dileklerimizle.



HER SEY BITTIGINDE KAMPUSTE
OLACAGIM, MUHTEMELEN

OGUZ CAN ISIK - TIP FAKULTESI DONEM IV

Cok Sevgili Okul Arkadasim,

Bu satirlar1 sana ulasmasi umuduyla, tim samimiyetim ve
gercekgiligimle yaziyorum. Belki senin de izlemis oldugun Esaretin
Bedeli (The Shawshank Redemption, 1994) filminin son sahnesinden
bir alint1 yaparak baslamak isterim sozlerime:

"Umarim arkadasymu tekrar gorebilirim ve elini sikabilirim, umarim

pasifik duslerimde oldugu kadar mavidir. Umarim..."

Okumaya devam etmeden once izlemek istersen iste burada.

Ben bu yaziy1 yazarken tlkemizdeki ilk Covid-19 vakasinin tespit
edildigi 11 Mart 2020 tarihinden beri tam 200 gin oldu, 200 gun...
Kademeli olarak hayatlarimiz degisti, belirsizlik i¢inde her giin degisen
bir ortama uyandik. Yakin gelecekte meslektaslari olacagimiz butin
saglik calisanlar1t tim adanmisliklar1t ve Ozverileriyle hastalarimiza
bakmaya, onlari iyilestirmeye calisti buytk riskler altinda, ¢aligmaya
da devam etmekte. Onlarin yaninda bizler de bir¢cok zorluktan gectik.
Yurtta kalanlarimiz endise iginde evlerine donduler, aileleriyle
olanlarimiz onlar1 korumak i¢in disartya adim dahi atmadilar uzun bir
sure... Bir nevi stirgiin ve hapis hayati yasadik hepimiz, bir nevi esaret.

Umarim bu esaretin bedelini alabilecegiz.
Yasadigimiz pandeminin insani agidan bence en zor tarafi birbirimize

dokunamamak oldu. Insanin karsisindakini en iyi hissettigi, ona en
samimi oldugu dokunma yolunu kullanamamasi demek hem bir
duyusunu hem bir iletisim yolunu kullanamamas: demek,
karsisindakini yeteri kadar anlayamamasi demek ve belki de kendini
anlatamamasi. Umarim sadece bende vardir diyecegim, su kendini
biraz yalmiz biraz izole hissetme duygusu. Ama saniyorum ki
hepimizde az ¢ok ayni his...


https://www.youtube.com/watch?v=NPbIS0m_RoU&ab_channel=F%C4%B0LMOGRAF%C4%B0

Simdi, biraz silkinelim istersen. Derin bir nefes alalim ve ne yapacagiz

bu donem bir bakalim birlikte:

Oncelikle hayatta kalacagiz, hayatta ve saglikla. Belki komik gelecek

sana ama zihnin karar verdigin yonde ¢alisir unutma. Karar verdiginde
bilin¢dist secimlerin seni kararina yonlendirir ve gercekten kararinda
samimiysen o zaman gucun i¢inden gelir derler eskiler. Ben, sahsen,

inaniyorum.

Hayat sen plan yaparken yasadiklarindir derler ama hayat plansiz da
yasanmaz, dumensiz tekne gibi savrulmamak i¢in. Ginlik ve haftalik
hedefler koymak, uyku ve beslenmeni dizenlemek, ailen ve
arkadaslarin ile iletisimini daha saglikli hale getirmek senin elinde.
Tabii bir de uzaktan egitim eklenecek bunlarin tstine. Peki nereden
baslayacagiz?

Oncelikli islere éncelik ver: Eger islere dncelik sirasinda baslarsan ben
su an neden bunu yapiyorum gibi bir sorgulamaya dismezsin.
Hatirlarsan yogun karantina doneminde hicbir seyin aciliyeti yoktu
neredeyse. Hicbir seyi telagla yapmadigimiz, belki de hicbir sey
yapmadigimiz bir donem vardi. Sahi, su an neden kosturmaya basladik
tekrar? Basit bir aciklamam var buna: Isler bir sekilde () birikti yine.
Nasil olduguna degil ne yapabilecegimize bakalim:

Plan yaparak ise basla. Uygulayabilecegin bir plan yap. Plana uy,
gerekirse revize et ama bastaki hedeflerinden taviz verme. Kendine
¢ok yuklenme, insan oldugunu unutma. Ve bir de kii¢iik tiyo: Simdi su
an kurali. Sorumuz su: “Benim su an neye ihtiyacim var, ne yapmam
gerekiyor?”. Ihtiyacini belirle, ¢oziim iiret, ¢coziimlerden birine karar
ver ve uygula. En onemlisi de basarabilecegine inan, kendine inan!


https://www.youtube.com/watch?v=I_izvAbhExY&ab_channel=beegees

Bana sorarsan tam da olgunlastigimiz bu yillar kendimizi kesfetme
yillarimiz, gercek benligimizi tanima zamanlarimiz. Universite de
bunu gergeklestirecegimiz yer. Ancak soyle bir durum var: Universite
paket program. Yani ¢ok sevdigimiz seyler de ders calismak gibi pek
haz etmedigimiz seyler de birlikte geliyor. Bedelini 6demek lazim
kisaca. Mezun oldugumuzda kendimizi alanimizdaki yeterliligimizle
Olgecegiz sonugta. Se¢im senin, gelecegini belirleyecek olan bugtn ne
yaptigin.

Universitede firsatlar sonsuz. Asil farki hayatta da oldugu gibi sen
yaratacaksin. Buna dair sihirli diyebilecegim bir sey inisiyatif almak.
Seninle hig¢ ilgisi olmayan bir sorunu ustlen, ¢oztimune dair fikir tret
ve hayata gecir. Sonunda duyacagin mutluluk ve tatmin tarifsiz olacak.

Insam diger canhlardan ayiran en énemli 6zelliklerden biri olaylar
karsisinda verdigi tepkiyi kontrol edebiliyor olmasi. Ne yasarsan yasa,
hangi durumda olursan ol verdigin tepkiyi secebilecegini unutma.
“Asil guc¢ olaylar1 degil tepkileri yonetmektir” denmistir galiba. Ve

unutma ki her zor zamanin bir sonu vardir. Umudunu asla kaybetme.

Yolculugun; yolculugumuz, saglik¢i olmaya dogru. Hastalar iyilestiren
bir ekibin, birbirimizin ayrilmaz pargalar: olmaya dogru. Ancak tek bir
dogru, tek bir cevap, tek bir yol yok. “Karmasik ve asla bitmeyecek
problemlerin yaninda bunlari ¢ozmeye karar verecek ve inisiyatif
alacak bizler var miyi1z? Ne olursa olsun tepkilerimizi 0zgurce secip
umudumuzu kaybetmeden sonuna kadar var olacak miyiz?” asil
sorular bunlar, bence. Simdi var, su an ne yaptigimiz, birazdan ne
yapmaya karar verecegimiz var.

Inisiyatif aldigimiz kadar giicliiyiiz, bilmedigimizi bildigimiz kadar
bilge... Sabah uyandigimizda i¢imizdeki tutku kadar...



Uziim tiziime baka baka kararir. Bakacagin tiziimler ve bu yazidan ne
cikaracagin sana kalmis. Aslina bakarsan bence yanlig diye bir sey yok.
Tecrube et, 0gren, gelis.

Empati kurmay, paylasmayi, samimiyeti, karsuiksiz sevmeyi...
Insan oldugunu ve insanhga hizmet edecegini unutma.

Sanatla ruhunu; uyku, yemek ve su ile vicudunu;

sevgiyle cevrenti besle.

"Tehlikeli denizlerinin deniz feneri ol,

hem kendine hem cevrene 151k ol."

Umarum bir gun gorusuruz ve elini sikabilirim sevgili arkadasim.
Umarim dondugumiuzde kampus biwraktigimiz kadar yesil olur, Cim

Amfi'de gin battmum tum kizulhigryla seyredebiliriz. Umarim...

Gpoz Cone

WW@&U&M@MW&

Fotograf: ACU Kampiis (Hilal irem Arslan, 31 Eyliil 2019)



YEPYENI BiR YOLCULUGA HAZIR
MISIN?

SERAY BASAK BOZKURT - TIP FAKULTESI DONEM II

Sevgili yeni Gniversiteli,
Merhaba!

Binbir hayalle ¢alisip emek verdigin bu zorlu strecin sonunda iste simdi
yepyeni bir hayatin sonsuz kapilar1 aciliyor sana. Emeklerinin karsiligini
aldin ve kurdugun hayaller dogrultusunda bu uzun yolculuga ilk adimini
attin. Yolculugunun en baginda kendin i¢in en dogrusu olduguna karar
verdigin Universiteni ve bolumunt secgtin. Bu yolculukta yepyeni
arkadasliklara, tahmin bile edemeyeceginden fazla tecribeye “Merhaba!”
diyeceksin. Henliz 2 sene Once seninle ayni yoldan ge¢mis bir arkadasin
olarak sana ilk tavsiyem, “Hazirlan, senin i¢in ¢ok gtizel bir hayat basliyor!”

Cok farkl bir hayata adim atacagini sOyleyip seni korkutmak istemem, ama
emin ol cok fazla tecribe edineceksin. Bu tecriibeler birikerek senin
akademik ve sosyal hayatina binbir yenilik katacak. Bunlar1 kendi yararina
kullanmak senin elinde. Ontine c¢ikan firsatlar1 degerlendirmekten
¢ekinme; hatta ontine ¢ikmasini bile bekleme, kendin yarat!

Ne kadar uzun bir yolculuktan bahsetsek de emin ol dontip baktigimizda
“Ne kadar hizli ge¢mis” diyecegiz. Bu ylzden higbir seyi kagirma, her
zaman kendini gelistirmek i¢in en yeniyi, en farkliy1 dene. Her zaman
dogruyu bulamayabilirsin, fakat bu seni yildirmasin, aksine daha da
hirslandirsin.

Beklentilerin olacak ve zaman zaman bunlarin karsiligini bulamayabilirsin.
Asla pes etme, deneyebilecegin binlerce yol varken asla birine takili kalma.
Olabildigince dene, hatalarindan ders ¢ikarmaktan korkma ve en 6nemlisi
bunlar1 yaparken hayattan keyif al. Unutma, tuniversitedeki bu giizel yillari
bir kez yasayacaksin.



Bu uzun yolculugunun basinda okuyacagin hazirlik yili, senin i¢in ¢ok
onemli bir firsat. Cok zorlu bir strecten gectin, pandemi donemine
ragmen motivasyonunu koruyarak ¢ok guzel bir derece elde ettin. Simdi
ise biraz dinlenip hayatin i¢in yeni hayaller kurmaya baslama vakti.
Ingilizceni gelistirmek icin oniinde koskoca bir yil var. Sadece derslere
bagh kalma, hazirlik yilinda da okulunun sana sunacaklar1 disinda kendini
gelistirmek adina neler yapabilecegini arastir. Bu 0zelligi kazanmak; seni,
hayatinin her noktasinda bir adim daha ileri tasiyacaktir.

Hazirlik yilin okulumuzdaki o6grenci kuliplerini 6grenip bunlara dahil
olman ic¢in de c¢ok guzel bir firsat. Bu 0Ogrenci kultplerinin
gerceklestirecegi webinarlar, egitimler, kongreler sayesinde vizyonunu
genigletip c¢ok farkli diisinme becerileri kazanabilirsin. Bu kuliplerde
aldigin gorevler ise iletisim becerilerini artiracak, meslek hayatinda sana
¢ok buyuk katkisi olacaktir. Burada kuracagin arkadasliklar,
sosyallesmenin yani sira universitemizle ilgili bilgi birikimine de katki
sunacaktir.

Kendine yuzlerce sey Kkatabilecegin, birbirinden degerli arkadaslar
edinecegin, en c¢ok dusup kalkacagin ama belki de en c¢ok gilip
eglenecegin ¢ok guzel yillar bekliyor seni.

Peki sen bu yepyeni yolculuga hazir misin?

5 W
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NE NEDIR?

Universitemizin uzaktan egitim siirecinde farklh amaclar icin
kullandig1 farklh modaliteler bulunmakta. Egitim ic¢in en aktif
kullandiklarimiz ise Zoom, ALMS (EYS) ve ASOS.

Zoom'u hocalarla ve sinif arkadaglarimizla ayni anda etkilesebildigimiz
ders ve benzeri aktivitelerde ve sinavlarda kullanabiliyoruz.

ALMS (Acibadem Learning Management System veya Turkce EYS -
Egitim Yonetim Sistemi) asenkron dersler i¢in olusturulmus bir sistem
ve 0dev yuklemek, teorik sinavlara girmek i¢in kullandigimiz portal.

ASOS (Sinav Otomasyon Sistemi) ise Tip Fakiltemizdeki teorik
sinavlarin gerceklestirildigi portalimiz.

Simdi hepsi i¢in ayrintili bilgiler verecegiz.




ZOOM

EMRE KAR - TIP FAKULTESI DONEM VI

Zoom'da bu sene sizler icin bir¢ok farkli aktivite planlaniyor. O
yluzden ayrintili bilgi vermek bu el kitabinin amaclarinin biraz disinda
kaliyor, bu bilgiler senenin basinda toplu olarak dekanlik tarafindan,
daha ayrintili olarak da dersin baglarinda sorumlu hocalar tarafindan
sizlere iletilecektir.
Hepinizin pandemi surecinde Instagram storylerinden takip ettigi
Zoom bu sene iki ana amag i¢in kullanilacak:

1. Senkron dersler ve diger gercek zamanl: aktiviteler

2. Bazi bolumler i¢in sozlilerde ve teorik sinavlarda gozetleme araci
Giris
Bildiginiz gibi Zoom'un avantaji herhangi bir tiyelik gerektirmemesi,
size atilan davete hemen icabet edebilmeniz. Toplanti davetleri
siklikla e-posta ile bildirilir ve zamani geldiginde o toplantida
bulunmaniz beklenir. Hocalarimiz ¢ogu zaman toplanti basladiktan

sonra katilimci almay1 unutuyorlar, o yiizden erken girmenizi tavsiye

'

ederim. Ornek bir bekleme odasi:

4 |

Derse alinmayi
bekleyen ben




Degerli Ogrenciler,

1 Temmuz'da yapilacak E Grubu Stajyerlik Mezuniyeti Balosu programini ekte bulabilirsiniz. Partiler derslerde oldugu gibi ZOOM
uzerinden ve grup olarak yapilacaktir. Katihm zorunludur, yoksa grubumuzdan aforoz edilir ve 6miir boyu riyalanimzda NRS sozlusine
girersiniz.

Emre Kar is inviting you to a scheduled Zoom meeting.

Topic: E Grubu Stajyerlik Mezuniyeti Balosu
Time: Jul 1, 2020 12:00 PM Istanbul

Join Zoom Meeting
Meeting ID: 793 7366 1644
Password: plajdayim

Saygilarimla,
Nerdeyse Int. Dr. Emre Kar

ACIBADEM

SAGLIK GRUBU

ACIBADEM

Emre Kar

Bag stajyer

Yukarida da gorduguntz gibi iki sekilde girig yapabilirsiniz. Birincisi
direk linke tiklayip Zoom uygulamasini agmak (bence bu ¢ok daha
kolay), ikincisi ise zoom uygulamasini agip ID ve sifre ile giris yapmak.
Dolayisiyla her iki yontem i¢in de Zoom uygulamasinin telefonunuzda
veya bilgisayarinizda kurulu olmasi gerekmekte. Dersler i¢in ¢ogu
zaman telefon problem edilmese de sinavlarda asla kabul
edilmemekte. Dolayisiyla kamerasindan yuzinuz secilebilecek bir
bilgisayara sahip olmanizi siddetle tavsiye ederim.

Toplanti Sirasinda
Toplant1 sirasinda her hocanin stili farkli olmakla birlikte birkac

onemli husustan bahsetmek isterim:

e Toplanti sirasinda kameramizi agmamiz ¢ogu bolimde zorunlu,
aksi halde yok yazilabiliyoruz. Bir sebepten dolayr acamiyorsaniz
ders basinda hocaniza belirtin.

e Rutinde kiyafet kodu smart casual, fakat sinavlarda resmi
giyinmenizi oneririm (erkekler kravat takabilir.

e Derslerde odanizi toplamaya ¢ok tiseniyorsaniz veya odanizda
musaitlik yoksa background kullanabilirsiniz, sinavda yasaktir.



Hoca disinda mikrofonlar kapali tutulmalidir, eger konusmak
isterseniz "space" tusuna basarak hizlica konusabilirsiniz, mouse
ile acip kapatmayi tavsiye etmem, yanliglikla unutulabilir.
Derslerde ufak seyler atistirabilirsiniz fakat hocanin dikkatini
dagitmamaya c¢alisin (kafanizi kameradan c¢ikartarak yiyebilirsiniz
veya yerken kisa streligine kameray1 kapatabilirsiniz).

o Ozellikle gegen seneki acil uzaktan egitim tecrilbemizde
gunde 7-8 saate c¢ikan canli derslerde yemek yiyecek ara
bulmakta zorlandigimiz olmustu.

Derslerinize hazirlikli gelin ¢unka planlanan tim aktiviteler bunu
kabul ederek planlandi, hoca ile ylz ylze olmadiginiz i¢in utang
verici olmadigini disiinmeyin, en az simiftaki kadar utang verici
oluyor bu anlar.

Toplantilarda temsilciler veya hoca yoklama alacaklar, simdiden
bunlarin yeni yoklama sistemi olduguna aligmanizi tavsiye ederim.
Bazen bu yoklama dersin sonunda alinir, bu ytizden hocaniz dersi
kapatmadan oturumdan ayrilmayin.

Derse gelmeden Once notlarinizi da bilgisayardan tutarsaniz ders
sirasinda "Ctrl+" ile kolayca notlarinizda gezebilirsiniz.

Toplanti  sirasinda bir sebepten internetiniz  koparsa
endiselenmeyin, uygulamayi kapatmadan internet baglantinizi
tekrar sagladiginizda toplantiya otomatikman tekrar baglanirsiniz.
Toplantiya gec¢ kaldiysaniz toplantidaki bir arkadasinizin hocaya
"bir arkadasimizin interneti kesilmis de tekrar alabilir misiniz"
demesi ayip degildir.

Temsilciniz hocanin mizacina gore dersin basinda co-hostluk
isteyerek hocay1 tim yonetimsel kulfetlerden kurtarabilir.

Son olarak, okul numaranizi isminizin yanina eklemeyi unutmayin,

yoklama alirken numaranizin olmasi buytik dnem tasiyor.



ALMS (EYS)

EMRE KAR - TIP FAKULTESI DONEM VI

Giriste de bahsettigimiz gibi bu LMS'i daha ¢ok canli derse gelmeden
once konuyu ogrenmeniz i¢in hazirlanmis derslerinizi takip etmek ve
size 0dev verilirse teslim etmek i¢in kullanacaksiniz.

Bu sisteme https://acibadem.almscloud.com adresinden ulasiyor

olacaksiniz. Bir siire sonra tarayiciniza “alms” yazip ulasana kadar

adresi unutursaniz https://www.acibadem.edu.tr adresine giderek

(veya google’a Acibadem Uni yazarak ilk sekmeye tiklayarak) ist
taraftan EYS (Egitim YOnetim Sistemleri) bashigina tiklayabilirsiniz.

ACIEBEADEM
F UNIVERZITESI

Geng Bilim insam Yetistirme Programi

Gttt ¢ Babimy ingomi Yetigtinmes Frogroms, bdims THEE G Ve Dleadamik glare gl oyan gerepict
e kN Exdepienh SR nGenm Svken o TG SEeglering kaotlimeni Sedkamak armaonia

1" gy Vo ey Skt bk apeh gy Dren

Daha sonra okul numaraniz ve size tahsis edilen sifre ile sisteme girig
yapacaksiniz. Tarayiciniza sifrenizi kaydedebilirsiniz. Bu adresi sik
kullanilanlara eklemeniz islerinizi hayli kolaylagtirir.

Portal
Sisteme girdikten sonra mavi kutular i¢inde bir suru bildiriniz olacak

(mesajiniz yok, anket yok, yakinda baslayacak aktivite yok vb.), bunlari
her seferinde kapatmakla ugrasmayin her seferinde yeniden
¢ikiyorlar.


https://acibadem.almscloud.com/
https://www.acibadem.edu.tr/

Sag ustte bir mentiniz, solda bir meniniz ve sayfaylr asagi
kaydirirsaniz kayith oldugunuz derslerin bir listesini goreceksiniz.
Bastan bu u¢ yontemden birini sec¢in ¢inkua ticu de ayni yere cikacak.
Hangi dersi sececekseniz o derse gitmek icin solda derslerim, sag
ustte not defteri ikonu var; altta ise direkt dersin ismine
tiklayabilirsiniz. Benim Kkisisel tercihim sag st menudir (asagidaki
resimde gorebilirsiniz) ¢tinkii daha hizli yikleniyor, tek tikla dersin
icine girebiliyorum ve dersin % kag¢ini yaptigimi gorebiliyorum.

ACIBADE M

Geri kalan sekmelerden c¢ogunu aktif olarak kullanmayacaksiniz
¢unklt bunlarin ¢ogu giriste bahsettigim diger sistemler tzerinden
yuruyecek (forumlagma i¢in BademNET, notlar i¢in OBS, haberlesme
icin .edu uzantili e-posta gibi).

Odevler

Odevler bircok béliimde Alms tizerinden veriliyor. Bu sistem bazi

bolimlerde sinav yerine de kullanildig: i¢in burada kisaca bahsetmek
isterim. Oncelikle size 6dev verildiginde bu sisteme girmezseniz
bundan haberiniz olmaz. O ytzden dersleri birazdan anlatacagim
sekilde izliyor dahi olsaniz arada bu sisteme girerek kontrol etmenizi

tavsiye ederim.



Odev verildiginde sag tist mentideki ¢an isareti renklenecek ve oradan
direkt 0devinize gidebileceksiniz. Bu bildirimi ac¢tiginiz takdirde yine
de Odev teslim tarihine kadar buradan dogruca odeve gidebilirsiniz.
Bu sekilde gitmek istemezseniz ilgili dersin listesinden de bu odeve
erigebilirsiniz. Odevinizi indirip tamamladiktan sonra tekrar ayni
sayfaya giderek odevimi yiikle diyebilirsiniz. Eger 6dev yuklerken
sorun yasarsaniz dersin hocasiyla iletisime gecip 0devinizi mail ile
iletebilirsiniz.

Ders Listesi/Katalogu

Yukarida da gorebileceginiz gibi derse tikladiginizda dersin konu
listesini gortuyor olacaksiniz. Sizin igin bazen tim dersler ilk
actiginizda gozikmuyor olabilir, tim odevler gozikmiuyor olabilir,
bunlar hakkindaki tim bilgilendirmeler dersin baglangicinda dersten
sorumlu hocamiz tarafindan size ayrintili olarak yapilacaktir. Yine de
akliniza takilan bir durum olmasi halinde resmi e-postanizi kullanarak
sorumlu hocaniz ile iletisime gecebilirsiniz. Bu sorular cevaplari ile
birlikte donem temsilciniz tarafindan doéneminizle paylasilacaktir,
dolayisiyla bu haberlesmeleri olabildigince resmi tutmaya Ozen
gosterin. Eger bu konuda eksik oldugunuzu disinuyorsaniz
dekanhiginizin size yapmis oldugu/yapacagi resmi haberlesme
bilgilendirmesine basvurun.

Ders katalogundan herhangi bir dokiimana veya videoya tiklarsaniz
acgilacaktir. Dokumanlar1 indirerek videolar:1 da tarayici uzerinden
izleyebilirsiniz. Her gorevin kendine has bitirme oranlar1 vardir.
Bazilar1 sadece dokimanin agilmasi ile tamamlanabilecegi gibi bazi
videolarin tamamlanmasi i¢in en az %90 izlenmesi gerekiyor olabilir.
Bunlar ilgili materyalin solundaki sari1 renkteki tamamlama kriteri
basliginin ustune gelerek gorebilirsiniz.
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e Okul numaramiz ve Alms sifremizi kullanarak asagidaki gibi
gorunen ekrandan sisteme girig yapiyoruz.

ACIBADEM

MEHMET ALI AYDINLAR
ONIVERSITESI

Kullanici adi ve sifreniz 6grendi bilgi sistemi icin kullandiginiz
kullanici adi ve sifrenizle aynidir.

SINAVA GIRIS ICIN TIKLAYIN

a Giris
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(c) Her hakki saklidir. Igerik herhangi bir sekilde kopyalanamaz.

e Giris yaptiktan sonra ana sayfada sinavimiz genelde goziikmekte.
Eger gozikmuyorsa dersler kismindan sinavinizin oldugu derse
tiklayarak sinavinizi gorebilirsiniz. Eger hala gozikmiyorsa dersin
hocasiyla iletisime ge¢meniz gerekmektedir.

e Sinav basglama saatinde sinaviniza tiklamaniz gerekmekte. Eger
baslama saatinde tiklamadiysaniz ge¢ tikladiysaniz sinava giris
yapamayacaksinizdir. ilk énce sinav yénergesini okuyup “Okudum,
onayliyorum” butonuna basmaniz gerekmekte. Sonra hocaniz
baslayabilirsiniz dediginde /zaman geldiginde baslayabiliyorsunuz.

e Sinav soru sayisi, suresi, sinav turt hocalarimiza bagli. Sinav
siiresinde hocalarimiz “Zoom” tizerinden bizleri izlemektedir. Ileri
butonuna bastiktan sonra sorulara tekrar donts hakkimiz yoktur.

e Cevabinizi isaretledikten sonra sagda soru sayisinin rengi “mavi”
olduysa cevabiniz kayit edilmis demektir. Eger isaretlediniz fakat
mavi degil ise kutucuk dersin hocasi ile iletisime gec¢cmeniz
gerekmektedir. Sinavda kalan stirenizi sag ortada gorebilirsiniz.

e Sinav sirasinda herhangi bir kopma yasadiginizda siz tekrar
baglanana kadar stiire islemeye devam edecektir, olabildigince hizh
baglanin. 2. kez kopma hakkiniz vardir. 3. kopmada hocaniza ulasin.

e Sinav suresi bittiginde sistem otomatik kapanacaktir.

e Daha detayl bilgi i¢in, bu baglantidan resmi belgeye ulasabilirsiniz.
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ASOS (SINAV OTOMASYON SISTEMI)

OCUZ CAN ISIK - TIP FAKULTESI DONEM IV
Merhaba Arkadasim,

Universitemizde farkli fakiilte ve boltimler sinavlarini yaparken kendi
isleyis ve hedeflerine en uygun olan sistemi kullanmakta. LMS (EYS) ve
ASOS (Sinav Otomasyon Sistemi) bunlardan en sik kullanilanlari. Bu
kisimda sana Tip Fakiltemizde yapilan sinavlarda kullandigimiz
ASOS'a ve online sinavlara dair bilgi verecegim.

Temelde sinavlar, egitimde hedeflenen kazanimlarin ne kadarina
ulasildigini belirlemek i¢in yapilir. Senin de kendi bolimiinde karsina
gelecek sorular sen st siniflara gectikce mezun olup meslege
basladiginda karsilasacagin vakalara daha ¢ok benzerlik gosterir.

Yiz yiize egitimde kagit tizerinde girdigimiz teorik sinavlar uzaktan
egitimde ASOS sistemi kullanilarak online gekilde yapiliyor. Sinava
kaydolmaktan sinav analizini nasil gorebilecegine kadar tum streci
sinavdan once, sinav sirasinda ve sinavdan sonra olarak 3 bolumde
anlatacagim. En sonda da dikkat etmen gerekenleri ve tavsiyelerimi
maddeler halinde Ozetleyecegim. Daha detayli ve resmi haline bu

linkten ulasabilirsin, resmi halini de okumani 6nemle tavsiye ederim.

N Giris Yap

SINAV OTOMASYON SISTEMI

(] ACIBADEM Universiteler icin sinav otomasyonu

L/ UNIVERSITESI

Sinav modulu

Klasik,elektronik veya uzaktan sinav yapin

Girig Soru hazirlama moduli

Basit, iliskili veya entegra soru hazirlayin

Sinav planlama moduli

Cesitli parametrelere gére sinav yaratin

M Anasayfa

:::::::::

Soru hazirlama yetkisi olan kullanicilarin (6gretim
tyeleri, dgretim gorevlileri, okutmanlar vb.) soru
hazirlamasina katkida bulunacak yoénlendirici
ogeler igerir. Bu modal 3 farkl soru tirtine (basit,
iligkili ve entegre) izin verir. Sinirsiz sayida soru

barindirabilir. Modl tarafindan depolanan sorular

| ACIBADEM

VERSITESI

Sinav otomasyon sisteminde sinav olusturma
yetkisi sadece yb&netim tarafindan belirlenen
sinav olusturma gorevlilerine (dénem
koordinatorleri, sinav koordinatérleri, ders kurulu
baskanlari, sinav gorevlileri vb.) verilmistir. Bu

gorevliler tarafindan yaklasan sinav takvimine

Sinav modiliinde ilk streg sinav kitapgiklarinin
hazirlanmasidir.  Sinav  igin  planlanan  soru
sayisina ulasildiktan sonra segilen sorular sinav
gorevlileri tarafindan incelenir. Sinavda ¢ikacak
sorular onaylandiktan sonra kitapgik hazirlik

siireci baslar. Istenilen gesitte ve sinirsiz sayida


https://drive.google.com/drive/folders/10Mpu3mNKgPbXQooxGC6Fycw6uuTYvdeD?usp=sharing

Sinav Oncesinde

e Sinav ortamini sessiz, sakin ve smav ¢ozumune uygun hale
getirmek; guavenli bir internet baglantisi ile bilgisayarinin elektrik
baglantisini/sarjin1 sinav suresince sorun c¢ikarmayacak sekilde
onceden hazirlamak da senin  sorumlulugunda. Eger
Istanbuldaysan kampiise gelerek buradaki bilgisayarlar
kullanarak da sinava girebilirsin.

e Sinavda Zoom tlzerinden gozetmenlik yapiliyor olacak. Zoom’a
baglanmak i¢in smnav oldugun bilgisayarini kullanamazsin. Bunun
icin telefonunu kullanmani Oneririm. Oturma pozisyonunu ve
telefonunun konumunu sinavin ¢ok dncesinde hazirlamig ve sinav
sirasinda dismeyecek sekilde denemis ol. Senin i¢in Ornek bir
fotograf ekliyorum © . Masan, yiziin ve bilgisayar ekranin net
sekilde gorulmeli.

e Zoom uygulamanin gincel oldugunu da kontrol et, aksi halde son
anda sorun yasayabilirsin.



e Sinava sadece bilgisayardan girebilirsin, cep telefonu/tabletten
sinava baglanamazsin. Tarayici olarak Firefox versiyon 78, Chrome
86, Microsoft Edge 83, Safari 13.1 ve tizeri kullanmalisin ancak bu
versiyonlar bilgisayarin igletim sistemi gelistirici sturimindeyse
indirilebiliyor. Biraz arastirma sonrasi buldugum ve benim de
sinavlarimda sorunsuzca kullandigim Firefox versiyon 781 bu linkten

hizlica indirip kurabilirsin. Ac¢ilan sayfada sol taraftaki
seceneklerden birini indir. Windows kullaniyorsan 64-bit, Mac
kullaniyorsan macOS indirmelisin. Bu tarayiciyr1 ben sadece sinav
icin kullaniyorum. Sana da bunu Oneririm. Tarayicini indirip
kurduktan sonra sinav e-postalarina hazirsin.

e Sinava 24 saat kala ~
@acibadem.edu.tr uzantili posta @
hesabina sinava kayit olman igin ASOS
asos@acibadem.edu.tr Acibadem

hesabindan yandaki gibi “Sinav e
" . Sinav kayd yapild!
kaydi yapildi!” postas: geliyor ve ..

mavi kutucuk i(;indeki “Kaydlml 10 Sump S50 Renberls yopdiscal olan S0 §-HIHI E g CiSepfn )
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Onayla”va sag tiklayarak gelen
yay & J & Elektronik sinav bilgileriniz

seceneklerden “Baglantiy1 —

kopyalaya tikla ve Firefox'u agip

kopyaladigin linki arama

cubuguna yapistir ve “Enter” [l Bl i
oluglurulan sinav kaydw onaylamaniz

tusuna bas. “Kaydiniz Ll

tamamlanmigtir.  Sinava  girig e i Onada

bilgileriniz e-posta adresinize

Sy Climra o wivlern B pad das dlidee

gonderilmigtir.” yazisini
gordiginde kaydin tamam demektir.

E-posta adresine sinav onay maili kisa stirede gelecektir.


https://www.techspot.com/downloads/2582-mozilla-firefox.html

”

e E-postana asagidaki gibi gelen “Sinav onayiniz tamamlandi
mesajinda sinav bilgilerini gorebilirsin. Buradan ¢ikarttigim ancak
sende gorunecek olan 6grenci numarani ve T.C. Kimlik numarani
kontrol etmeyi ve Onerileri okumayr unutma. Sinavdan sinava
degismekle birlikte sinavdan 30-60 dakika Once asagida sagda
yesil kutucukla isaretli sinava baglan kismina sag tiklayarak
baglantiy1 kopyala ve tarayicindaki arama c¢ubuguna yapistirip
“Enter” tusuna bas. Smava giris ekranina gelince kirmizi
kutucuktaki giivenlik kodunu kullanarak sinava baglan.

e [~ &
e Lustfan wesunir clers wimane s Bafis rassbranie ki sgageieki
faridari divhats abmr...
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e ASOS simdilik sadece Turk¢e menu secenegine sahip. Eger
uluslararasi bir 6grenciysen ve Tirkce'ye hakim degilsen sinavda
sorumlu hocalara veya ders kurulu baskanina sinav Oncesinde
haber ver. Onlar sana yardimci olacaktir.

e Sinav aninda karsilasabilecegin problemlerde ulasman igin ilgili
hocalarin telefon numaralar: sana atilan bilgilendirme postasinda
yaziyor olacak. Ya Zoom tuzerinden gozetmenine soyleyerek ya da
kullanabilecegin baska bir telefondan ilgili hocalar1 arayarak hizli
yardim alabilirsin.
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e Simnav baslamadan 30 dakika oOnce sinava ve Zoom tizerinden

gozetmenlerine baglanmig olmalisin. Herhangi bir problem

yasanmamasl ic¢in en ge¢ 15 dakika kala baglanmig ol, aksi halde

sinava kabul edilmeyebilirsin. Sinav basglamadan bagli olman

gereken ekran gorunti Ornegi:

Sinav Sirasinda

e Sinav basladiginda arka
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sayfadaki gibi kurallar listesi karsina

cikacak. Bunlar onceden sana verilen sinav kurallariyla ayni.

Alttaki kabul

ediyorum kutucugunu

isaretleyerek zaman

kaybetmeden sinavina basla
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e Sinava basladiginda sorular teker teker ekrana gelecek. Sol ustte
kalan toplam suren (kirmizi hap), sag ustte ekrandaki soru igin
kalan stren (mavi hap) asagidaki oOrnekteki gibi sayacta
gorinecek. Bu noktada heyecanini kontrol etmeni ve gelen soruya
odaklanarak kendini sinavin akigina birakmani tavsiye ederim.
Soru bagina sure smnir1 onceden aligmadigimiz bir durum. Ben
bunun baskisini pandeminin basinda sire sinirli satrang
oynamaya basgladigim i¢in hi¢ hissetmemistim © . Bircok online

satrang sitesi var. Bu siteyi tavsiye ederim.
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e Isaretlemelerini sadece dogru oldugunu disiindiigiin sikka ve
kaydet butonuna tiklayarak yapmalisin. Ne kadar cok tiklama
yaparsan sistemin hata verme ihtimali o kadar artiyor.

e Bazen internet baglantisindaki yavaslamadan dolayr sayag
takilabiliyor, endise etmeden devam edebilirsin. Asil dikkat etmen
gereken soruyu cevaplamak icin kalan siiren ve isaretledigin
sorularin sol taraftaki kodlama kagidinda siyah ile isaretlenmis

olmasi.
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e Eger soruyu bos birakmak istiyorsan soru basina belirlenen stire
bitmeden “Soruyu bos birak” butonunu isaretleyip “Kaydet’e
tiklayarak soruyu bos birakabilir ve toplam sinav stiren bitmeden
tekrar gorebilirsin. Bos biraktigin sorular sol taraftaki kodlama
kagidinda isaretlenmemis sekilde gozikecek. Dikkat etmen
gereken bir bagska nokta da bos birakilan sorular: tekrar gorme
izni smmavdan smnava degisiyor. Bazi sinavlarda tekrar gorme
yokken bazi sinavlarda istedigin kadar tekrar donebiliyorsun.
Girecegin her sinavda buna onceden dikkat etmen yararina olur.

e Bir smavi gecerli kilan en temel wunsurlardan biri smnav
guvenligidir. Sinav guvenligini saglamak ic¢in sinav sirasinda
gozetmenler Zoom uzerinden seni, ASOS sistemi de bilgisayarini
denetliyor olacak. Calisma masanin uzerinde ornek fotograftaki
gibi kii¢cik notlar almak tzere bos bir kagit, kalem ve silgi ile
sadece su olmali. Tarayicinda baska sekme, bilgisayarinda bagka
program acik olmamal.

e Sinav sirasinda tam ekran olacak tarayict pencerenden herhangi
bir sorun yasamadigin surece ¢ikmaman: Oneririm. Masatustine
bir¢ok kez cikarsan sistem seni sinavdan atar ve e-postana gidip
“Sinava baglan” butonundan sinava tekrar baglanman gerekir.

e Teknik bir problem olur ve sistem seni sinavdan atarsa/tarayicin
kapanirsa heyecanlanmadan, moralini bozmadan e-postana gidip
“Sinava baglan” butonuna tiklayarak hizlica tekrar baglanabilirsin.
Sinavdan koptugunda baglanmak i¢in hemen e-posta hesabina git
ve tekrar baglan.

e Tum sorulart gordugiunde sistem karsina bir mesaj kutusu
¢ikaracak. Eger bos biraktigin sorular varsa geri don ve boslarini
tamamla. TUm boslarin1 da tamamladiktan sonra “Bitir” butonuna
tiklayarak sinavini kaydedip cikabilirsin. Ge¢mig olsun ©
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Onerilerim

Bu kisimda sana sinavdan once ve sinav sirasinda kullandigim, sinav
surecimi kolaylastiran bazi dnerilerimden bahsedecegim:

e Eger sinavda bir baglanti kopma sorunu yasarsan veya sistem seni
bir sekilde atarsa sinava tekrar baglanmak icin sinava giris
mesajina kolayca ulasabilecegin bir e-posta programi olarak
Outlook’u indirmeni tavsiye ederim.

e Universitemizin bize sagladigi imkanlardan biri de Office 365
uygulamalarimi ticretsiz olarak indirebilmemiz. Universitenin
internet sitesine giderek ana sayfada bulunan Webmail'in
altindaki Ogrenci Webmail'den giris yap. Acilan sayfada tiniversite
e-posta adresin ve sifrenle oturum actiginda karsina asagidaki
ekran gelecek. Kirmizi kutucuk igindeki “Office uygulamalarini
yukleyin” kismina tiklayarak Outlook da dahil olmak tizere bircok
Office uygulamasini tGcretsiz edinebilirsin.

lyi akgamlar Oguz | . i - |

1 &% o @ E & @A S & =H -

e Barambe paylaglen eyl

e Office uygulamalar1 kurulduktan sonra Outlook uygulamasini a¢

ve okul e-posta hesabini ekle. Programin kisayolunu
bilgisayarinin ara¢ ¢ubuguna da ekleyerek e-posta hesabina
erisimi ¢ok kisa bir stirede yapabilirsin.
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e Sinav surecinde anlattigim uzere Firefox tarayicisini sadece
sinav i¢in kullaniyorum. Sinava baglanmami kolaylastirmak
amaciyla tarayicinin birkag ayarini degistirdim. Once asagidaki
gibi tarayici ayarlarina gidelim.

IPE - fEBEO

Biorn tha i browsy - Fire

e Ayarlara girdiginde karsina asagidaki ekran c¢ikacak. Asagidaki
kirmiz1 kutucuk iginde gordigin lzere tarayiciyr baslatirken
“Onceki oturumu geri yiikle” segenegini sectiginde tarayici son
kapattiginda acgik olan siteleri otomatik olarak acgacak. Peki bu
ozelligi sinav girisini kolaylastirmak ic¢in nasil kullanabiliriz?

Okumaya ve adimlar1 uygulamaya devam et ©
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e Sinavdan oOnceki gin yatmadan sinava giris mesajimi kontrol
ederken sinava baglanma butonuna sag tiklayarak baglantiyi
kopyaliyorum. Firefox'u acip tek bos sekme kalacak sekilde
acikta varsa diger tum sekmeleri kapatiyorum. Kopyaladigim
sinava girig linkini arama ¢ubuguna yapistirtyorum ve “Enter”
tusuna basiyorum. Tam bu asamada tarayiciyr kapatiyorum.
Boylelikle yarin ac¢tigim anda sinava giris sayfasini otomatik
olarak yikleyecek. Peki giivenlik kodunu/sinav giris sifreni
kolaylikla nasil kopyalayabilirsin?

e Giris linki gibi sifreni de yeni sekme acip orada arama ¢ubuguna
yapistirip “Enter” tusuna basarsan ve tarayiciyr kapatirsan
sinavdan hemen Once sadece tarayicini agman yeterli olacak.
Bir sekmede sinava girig sayfasi acilacak, diger sekmede de
guvenlik kodu olacak ve onu kopyalaylp sinava baglanma
ekraninda ilgili yere yapistirarak sinava kolayca baglanabilirsin.

e Hepimiz kagit uzerinde soru ¢Ozmeye o kadar alisigiz Kki...
Bilgisayar ortaminda soru c¢ozerken eledigin siklarin tzerini
cizememek, yazmak istedigin bir notu yazamamak, hele de
soruyu bos birakmak durumunda kaldiginda, zaman kaybina
sebep olabilir. Bu ytizden sinav baglamadan 6nce onune bos bir
kagit koymani tavsiye ederim. Boylelikle takildigin sorunun
numarasint yazip hangi siklar arasinda kaldigim1 hizlica not
almak soruya tekrar donduginde harcayacagin zamani sana
kazandiracaktir.

Buraya kadar okumayi sturdurdiysen iste hediyen, linki takip et:
"All is well."
(3 Idiots, 2009)



https://www.youtube.com/watch?v=cCu54aFB5mc&ab_channel=%C4%B0stanbulS%C4%B1navMerkezi

ASOS SINAV ANALizZi

MUGE CAGLA TEKDAL, KORHAN KARADENIZ & OGUZ CAN ISIK - TIP FAKULTESI DONEM I11, 111 & IV

Sinav notlar1 acgiklandiktan sonra, sinavin detayll analizini
incelemek i¢in ASOS Sistemine girebilirsin.

Sisteme okul e-posta adresin ve kendi olusturacagin sifrenle girig
yapabilirsin. Girig yaparken adinin ve soyadinin ilk harfini biytk
yazmayl unutma.

Sisteme giris yaptiktan sonra sol taraftaki menidden “Sinavlar”,
ardindan “Sonuglarim” sekmesine girerek smav analizlerine
ulasabilirsin. Burada sinavlardan aldigin notlar ile dogru, yanlig ve
bos sayilarini gorebilirsin. Detaylarin1 gormek istedigin sinava
tikladiginda sinav analizi ve not dagilimi sayfalar: agilacak.

Sinavda hangi konular ve hangi hocalarin sorularini dogru ve
yanlig yaptigini sinav analizinden gorebilirsin. Boylece sorular
goremesen de hangi konuyu daha iyi 0grendigini, hangi konuya
biraz daha ¢aligman gerektigini 6grenebilirsin.

Not dagilimi kismindan smif ortalamasini, puanlarin standart
sapmasini, sinif siralamasindaki yerini vb. inceleyebilirsin.
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TIP MUHENDISLIGi UZAKTAN
EGITIM SURECI

BERFIN CALKAP & KUTAY KILIC - MUHENDISLIK FAKULTESI, TIP MUHENDISLIGI 11 & IV. SINIF

Uzaktan egitimde Tip Miuhendisligi hocalar1 da Zoom'u tercih
etmektedir. Zoom Ustinden vyapilan derslerde hocalarimiz
ogrencilerin kamera a¢malarini tercih etmektedir. Bazi hocalarimiz
ilk 15 dakikadan sonra Zoom dersine katilimci almamaktadir. Bazi
hocalarimizsa ilk 15 dakika yoklama almaktadir, bazilariysa dersin
sonuna kadar katilim istemektedir.

Lsinif oOgrencileri havuz derslerini UZEM ustunden almaktadirlar.
Lablar senkron ve asenkron olacak sekilde planlanmistir. Bazi
hocalarimiz lab deneyinin videosunu ¢ekip ona gore rapor yazmamizi
bazilar1 da hocanin online deneyi yapmasini izleyip sonrasinda rapor

yazmalarini bekliyor.

Vizeler ve finaller genelde ev O0devi seklinde olmakla birlikte EYS
sistemi tzerinden verilmektedir. Baz1 durumlarsa hocalarimiz ders
ortasinda Quiz yapmaktadir. Quizler de EYS sistemine odev gibi
yuklenmektedir ve ogrencilerin bu quizleri yuklemek icin belirli
zamanlari vardir.
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Biz Kimiz

Tip Fakultesi Donem VI

Tip Fakultesi Donem IV

Tip MUhendisligi Donem IV

Tip MUhendisligi Donem llI

Tip Fakultesi Donem lll

Tip Fakultesi Donem lll

Tip Fakultesi Donem lI
Beslenme & Diyetetik Déonem I

Emre Kar

Oguz Can Isik

Kutay Kili¢

Berfin Calkap

Muge Cagla Tekdal
Korhan Karadeniz
Seray Basak Bozkurt
Gizem Aydogan

Ceviri

Tip Fakultesi Donem IV
Tip Fakultesi Donem IV
Tip Fakultesi Donem llI
Tip Fakultesi Donem li
Tip Fakultesi Donem li

Oguz Can Isik
Arda Ahmet
Onat Koyluoglu
Efe Sari

Parsa Monri

Tip Fakultesi Donem Il Abdulrahman Altabbaa

Oguz Can Isik

Adaptasyona Katkida Bulunanlar

Biriz Acar, Hilal irem Arslan, Seray Basak Bozkurt, Zeynep Fedaioglu,
Nilay Kapan, Buse Ogel, Gamze Safak, Ufuk Simsek

Yolumuza Isik Tutan Hocalarimiz

Yasemin Alanay
Nadi Bakirci
Guldal Suyen
Levent Altintas
Melike Sahiner
Yesim Girol
Ozgiir Kurt

Tip Fakultesi Dekani

Tip Fakultesi Dekan Yardimcisi

Tip Fakultesi Dekan Yardimcisi

Tip Fakultesi Tip Egitimi ABD Baskani
UZEM Muduarua

Tip Fakultesi Faz | Koordinatoru

Tip Fakultesi Faz Il Koordinatoru

UZAKTAN EGITIM EL KITAPCIGI
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