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ACIBADEM MEHMET ALİ AYDINLAR ÜNİVERSİTESİ TÜTÜNSÜZ KAMPÜS 

UYGULAMALARI YÖNERGESİ 

 

BİRİNCİ BÖLÜM                                                                                                                        

Amaç, Kapsam, Dayanak ve Tanımlar 

 

Amaç 

MADDE 1- (1) Bu yönergenin amacı, Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi kampüsünde 

sağlıklı, güvenli, temiz ve sürdürülebilir bir çevre oluşturmak; tütün ve ilişkili ürünlerin kullanımını 

önlemek ve azaltmak; bu ürünlere bağlı pasif maruz kalımı ortadan kaldırmak; Tütünsüz Kampüs 

uygulamalarına ilişkin usul ve esasları düzenlemektir. 

(2) Bu Yönerge ile Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi kampüsünde tütün ve ilişkili ürünlerin 

kullanımının sınırlandırılmasına, Tütünsüz Kampüs uygulamalarının yürütülmesine, tütün ve ilişkili 

ürünlerin kullanımına izin verilen alanların belirlenmesine ve düzenlenmesine, denetim ve izleme 

süreçlerinin yürütülmesine, eğitim ve farkındalık çalışmalarının gerçekleştirilmesine, tütün ve ilişkili 

ürünleri bırakmak isteyen öğrenci ve çalışanlara yönelik destek hizmetlerinin sunulmasına ve Yönerge 

hükümlerinin uygulanmasına ilişkin usul ve esaslar belirlenir. 

 

Kapsam 

MADDE 2- (1) Bu Yönerge; Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi'nin öğrencilerini, akademik 

ve idari personelini, sözleşmeli personelini, yüklenici firma çalışanlarını, hizmet sağlayıcılarını, 

ziyaretçilerini/misafirlerini ve Üniversite kampüsünde bulunan diğer kişileri kapsar. 

(2) Bu Yönerge hükümleri; Üniversiteye ait, Üniversite tarafından kullanılan veya Üniversitenin 

kullanım ve tasarrufu altında bulunan tüm açık ve kapalı alanlarda uygulanır.  

 

Dayanak 

MADDE 3. Bu yönerge; 

(1) 2547 sayılı Yükseköğretim Kanunu 

(2) 4207 sayılı Tütün Ürünlerinin Zararlarının Önlenmesi ve Kontrolü Hakkında Kanun 

(3) T.C. Sağlık Bakanlığı Türkiye Halk Sağlığı Kurumu Başkanlığı’nın 2015/6 sayılı 

Genelgesine  

(4) 27.05.2008 tarihli ve 26888 sayılı Resmî Gazete’de yayımlanan “Kamu Kurum ve 

Kuruluşlarına Ait Yer, Araç, Bina ve Tesislerde Tütün Ürünü Tüketenlere Verilecek 

İdari Yaptırım Kararlarının Uygulama Usul ve Esasları Hakkında Tebliğ  

(5) 6331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu dayanılarak hazırlanmıştır. 

Tanımlar 

MADDE 4. Bu yönergede geçen; 

a) Tütün ve ilişkili ürünler:  Tütünün tamamen veya kısmen hammadde olarak 

kullanılması ile üretilen, tüttürme yoluyla içme, burna çekme, emme ya da çiğneme 

amaçlı tütün mamulleri ile organik ya da sentetik nikotin içeren ya da içermeyen tütün 

mamulünü taklit eder tarzda kullanılan her türlü nargile, sıvı ve kimyasal içeren 

elektronik sigaralar ile elektronik iletim sistemleri dâhil tüm ürünleri ifade eder. 

b) Pasif Maruziyet: Tütün ve ilişkili ürünü kullanmayan bir kişinin, tütün ve ilişkili 

ürünlerinin kullanımından kaynaklanan ortama yayılan duman ve/veya aerosol ile 

kullanıcı tarafından dışarı verilen duman ve/veya aerosolu istemsiz olarak solumasıdır.  

c) Tütünsüz Kampüs: Ülkemizde Dünya Sağlık Örgütü tarafından önerilen, Sağlık 

Bakanlığı ve Yükseköğretim Kurulu tarafından kabul edilen üniversite kampüslerinde 

tütün ürünlerinin kullanımı ve pasif maruziyetin engellenmesi için yapılması beklenen 

tütünsüz uygulamaları,  

ç) Tütünsüz Kampüs Komisyonu: Bu Yönerge kapsamında uygulamaları yürütmek 

üzere oluşturulan koordinasyon yapısını 

d) Denetim Görevlileri: Bu Yönerge kapsamında denetim yapmak amacıyla Rektörlük 

tarafından görevlendirilen personeli  

e) Tütünsüz Kampüs Elçileri: Tütünsüz Kampüs Komisyonu tarafından eğitim 

verilmiş, tütünsüz kampüs uygulamalarına gönüllü olarak destek veren üniversitemiz 

öğrencileri, akademik ve idari personeli ile yüklenici firma çalışanlarını,  
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f) Üniversite: Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesini,  

g) Senato: Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Senatosunu,  

ğ) Rektör: Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Rektörünü ifade eder. 

 

İKİNCİ BÖLÜM 

Tütünsüz Kampüs Alanları  

 

MADDE 5- (1) Üniversite kampüsü sınırları içerisinde, bu Yönergede belirtilen izin verilen tütün 

kullanım alanları dışında, tütün ve ilişkili ürünler kullanılamaz.  

a) Üniversite tarafından kullanılan veya Üniversitenin kullanım ve tasarrufu altında bulunan tüm açık 

ve kapalı alanlar,  

b) Üniversite binalarının eklentileri (balkonlar, teraslar, yangın merdivenleri vs) 

c) Kültürel, sosyal ve spor hizmet binalarının kapalı ve açık alanları, 

ç) Kafeteryalar, 

d) Kapalı ve açık otoparklar, 

e) Kampüs sınırları içerisindeki tüm araçlar, 

f) Kampüs sınırları içerisindeki servis ve bekleme alanları, 

g) Üniversiteye ait veya Üniversite tarafından görevlendirme kapsamında kullanılan kampüs dışındaki 

araçlar. 

 

MADDE 6-    

a) Kampüs içerisinde sadece belirlenmiş alanlarda tütün ve ilişkili ürünler tüketilebilir, 

b) Tütün kullanım alanlarında içecek-yiyecek servisi yapılamaz, 

c)  Tütün kullanım alanlarında mevsimsel ısıtma-soğutma tertibatı bulundurulamaz. 

 

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 

Tütünsüz Kampüs Komisyonu 

Komisyonun Oluşturulması 

MADDE 7- (1) Üniversitede Tütünsüz Kampüs uygulamalarının planlanması, uygulanması, izlenmesi, 

değerlendirilmesi ve geliştirilmesini sağlamak üzere Rektör tarafından Tütünsüz Kampüs Komisyonu 

oluşturulur. 

(2) Komisyon; Rektör Yardımcısının başkanlığında, akademik ve idari personel ile öğrencilerden 

oluşur. 

(3) Komisyon üyelerinin görev süresi üç yıldır. Süresi sona eren üyeler aynı usulle yeniden 

görevlendirilebilir. Görev süresi dolmadan herhangi bir nedenle üyeliği sona eren kişinin yerine aynı 

usulle yeni üye görevlendirilir. 

(4) Komisyon, gerekli gördüğü hâllerde ilgili birim temsilcilerini, uzmanları, öğrenci kulüplerini, 

Tütünsüz Kampüs Elçilerini veya diğer paydaşları toplantılarına davet edebilir. 

 

Komisyon Başkanının Görevleri  

MADDE 8- (1) Komisyon Başkanı; 

a) Komisyona başkanlık etmek ve çalışmalarını koordine etmek. 

b) Komisyon toplantılarının gündemini belirlemek, üyeleri toplantıya davet etmek ve alınan kararların 

uygulanmasını takip etmek. 

c) Tütünsüz Kampüs uygulamalarının Üniversite genelinde etkin ve mevzuata uygun şekilde 

yürütülmesini sağlamak. 

ç) Komisyon kararlarını Rektörlüğe sunmak ve gerekli görülen konularda önerilerde bulunmak. 

d) Üniversite içindeki ilgili birimler arasında iş birliği ve koordinasyonu sağlamak. 

e) Tütünsüz Kampüs Elçileri Programının yürütülmesini koordine etmek ve elçilerin eğitim 

faaliyetlerini planlamak. 

f) Komisyon tarafından hazırlanan faaliyet raporlarını ve değerlendirme raporlarını Rektörlüğe 

sunmak. 

g) Gerekli hâllerde alt çalışma grupları oluşturulmasını Komisyona önermek ve bu grupların 

çalışmalarını izlemek. 

ğ) Mevzuat değişiklikleri doğrultusunda Yönerge, politika ve uygulama esaslarının güncellenmesine 

yönelik çalışmaları koordine etmek. 
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Komisyonun Görevleri  

MADDE 9- (1) Komisyonun görevleri:  

a) 2547 sayılı Yükseköğretim Kanunu, 4207 sayılı Tütün Ürünlerinin Zararlarının Önlenmesi ve 

Kontrolü Hakkında Kanun ve ilgili diğer mevzuat hükümlerinin Üniversitede uygulanmasını koordine 

etmek. 

b) Üniversitenin Tütünsüz Kampüs politika, strateji ve eylem planlarını hazırlamak, uygulanmasını 

izlemek ve gerektiğinde güncellemek. 

c) Kampüste tütün ve ilişkili ürün kullanımına ilişkin uygulamaları izlemek, değerlendirmek ve 

iyileştirici öneriler geliştirmek. 

ç) Tütün kullanımının önlenmesi ve bırakılmasına yönelik eğitim, farkındalık, danışmanlık ve sağlığı 

geliştirme faaliyetlerini planlamak ve koordine etmek. 

d) Tütün ve nikotin bağımlılığını bırakmak isteyen öğrenci ve çalışanların uygun sağlık hizmetlerine 

yönlendirilmesini desteklemek. 

e) Tütünsüz Kampüs Elçilerinin seçimi, eğitimi, görevlendirilmesi ve faaliyetlerinin 

değerlendirilmesine ilişkin usul ve esasları belirlemek. 

f) Üniversite genelinde yürütülen denetim faaliyetlerini değerlendirmek, ihlal bildirimlerini 

raporlamak ve rektörlüğe iletmek ve uygulamaların geliştirilmesine yönelik önerilerde bulunmak. 

g) Kampüs genelinde tütün ve ilişkili ürün kullanımına ilişkin veri toplamak, analiz etmek, performans 

göstergelerini izlemek ve yıllık değerlendirme raporları hazırlamak. 

ğ) Ulusal ve uluslararası tütün kontrolü politikalarını takip ederek Üniversitede uygulanabilecek iyi 

uygulama örnekleri konusunda öneriler geliştirmek. 

h) Tütünsüz Kampüs uygulamalarına ilişkin eğitim materyalleri, bilgilendirme içerikleri ve kurumsal 

iletişim faaliyetlerini planlamak. 

ı) İlgili kurum ve kuruluşlar ile iş birliği yapmak; proje, araştırma, sosyal sorumluluk çalışmaları ve 

farkındalık etkinliklerini desteklemek. 

i) Gerekli görülen konularda alt çalışma grupları oluşturmak ve bu grupların çalışmalarını izlemek. 

 

DÖRDÜNCÜ BÖLÜM 

Denetim, İhlaller ve Uygulanacak İşlemler 

 

Denetim Yetkililerinin Görevlendirilmesi 

MADDE 10- (1) Bu Yönerge hükümlerinin uygulanmasını izlemek, denetlemek ve ihlal durumlarını 

tespit etmek amacıyla denetim görevlileri belirlenir. 

(2) Bu Yönerge kapsamında; 

a) Güvenlik personeli, 

b) Rektör tarafından görevlendirilen diğer akademik ve idari personel, denetim görevlisi olabilir. 

(3) Denetim görevlileri görevlerini tarafsızlık, eşitlik, ölçülülük, saygılı iletişim, gizlilik ve kişisel 

verilerin korunmasına ilişkin mevzuat hükümlerine uygun olarak yerine getirir. 

 

Denetim Görevlilerinin Görevleri 

MADDE 11- (1) Denetim görevlilerinin görevleri şunlardır: 

a) Üniversite kampüsünde bu Yönerge hükümlerinin uygulanmasını planlı, plansız veya ihbar üzerine 

gerçekleştirilen denetimlerle izlemek. 

b) Tütün ve ilişkili ürün kullanımına ilişkin yasal uyarı levhaları ile bilgilendirme materyallerinin 

görünür ve erişilebilir şekilde bulundurulup bulundurulmadığını kontrol etmek. 

c) Tütün ve ilişkili ürünlere ait izmarit, paket, filtre, ağızlık, kâğıt ve benzeri atıkların çevreye 

bırakılıp bırakılmadığını gözlemlemek ve gerekli bildirimlerde bulunmak. 

ç) Tütün ve ilişkili ürün kullanımına izin verilmeyen alanlarda meydana gelen ihlalleri tespit etmek, 

gerekli hâllerde tutanak düzenlemek ve ihlale ilişkin kayıtları ilgili idari birim ile Tütünsüz Kampüs 

Komisyonuna iletmek. 

d) Tütünsüz Kampüs uygulamalarının geliştirilmesine yönelik gözlem, değerlendirme ve önerilerini 

Komisyona sunmak. 
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Denetim Süreci 

MADDE 12- (1) Denetimler; rutin, planlı, plansız veya ihbar üzerine yapılabilir. 

(2) İhlalin tespit edilmesi hâlinde aşağıdaki işlem sırası uygulanır: 

a) Öncelikle ilgili kişiye Yönerge hükümleri hakkında bilgi verilerek sözlü uyarıda bulunulur. 

b) Uyarıya rağmen ihlalin devam etmesi veya aynı kişinin tekrarlayan ihlallerde bulunması hâlinde 

durum tutanak altına alınır. 

c) İhlalin belgelendirilmesi amacıyla, gerekli görülmesi hâlinde ve kişisel verilerin korunmasına 

ilişkin mevzuat hükümlerine uygun olarak fotoğraf ve/veya video kaydı alınabilir. 

(3) Düzenlenen tutanaklar ve varsa diğer bilgi ve belgeler, değerlendirilmek ve gerekli işlemlerin 

tesis edilmesi amacıyla Tütünsüz Kampüs Komisyonuna iletilir. 

İhlal Durumunda Uygulanacak İşlemler 

MADDE 13- (1) 4207 sayılı Tütün Ürünlerinin Zararlarının Önlenmesi ve Kontrolü hakkında Kanun 

kapsamında yasaklanan alanlarda tütün ve ilişkili ürün kullandığı tespit edilen kişiler hakkında, ilgili 

mevzuat hükümleri doğrultusunda yetkili makamlar tarafından gerekli idari işlemler tesis edilir. 

(2) Öğrencilerin bu Yönerge hükümlerine aykırı davranışları hakkında 2547 sayılı Yükseköğretim 

Kanununun ilgili disiplin hükümlerinin uygulanması amacıyla durum yetkili mercilere bildirilir. 

(3) Akademik ve idari personel ile diğer çalışanların bu Yönerge hükümlerine aykırı davranışları, tabi 

oldukları disiplin mevzuatı kapsamında değerlendirilmek üzere yetkili idari makamlara bildirilir. 

(4) Tekrarlayan ihlaller, ilgili disiplin mevzuatı kapsamında değerlendirilmek üzere yetkili 

makamlara intikal ettirilir. 

İhlalin Belgelendirilmesi 

MADDE 14- (1) İhlalin tespitinde aşağıdaki bilgi ve belgelerden biri veya birkaçı delil olarak 

kullanılabilir: 

a) Denetim tutanağı veya olay raporu, 

b) Tanık veya tanıkların yazılı ya da sözlü beyanları, 

c) Diğer bilgi ve belgeler. 

(2) İhlale ilişkin tüm kayıt ve belgeler yalnızca bu Yönergenin uygulanması amacıyla kullanılır ve 

6698 sayılı Kişisel Verilerin Korunması Kanunu ile ilgili diğer mevzuat hükümlerine uygun olarak 

muhafaza edilir. 

 

BEŞİNCİ BÖLÜM 

Tütünsüz Kampüs Elçileri ve Görevleri  

 

MADDE 15- (1) Tütünsüz Kampüs Elçileri 

 

a) Üniversitede Tütünsüz Kampüs uygulamalarının benimsenmesini desteklemek, sağlıklı yaşam 

kültürünü yaygınlaştırmak, farkındalık oluşturmak ve uygulamaların etkinliğine katkı sağlamak 

amacıyla gönüllülük esasına dayalı Tütünsüz Kampüs Elçileri Programı oluşturulur 

  

b) Tütünsüz Kampüs Elçileri; akademik personel, idari personel, yüklenici firma çalışanı   ve öğrenciler 

arasından gönüllülük esasına göre belirlenir.  

 

c) Göreve başlamadan önce elçilere; tütün kontrolü politikaları, Tütünsüz Kampüs   Yönergesi, etkili 

iletişim becerileri, davranış değişikliği yaklaşımları, motivasyonel görüşme  ilkeleri, etik kurallar, kriz 

yönetimi ve kampüs içi bildirim süreçlerine ilişkin eğitim verilir. Gerektiğinde hizmet içi eğitimler ve 

güncelleme programları düzenlenir.  

 

(2)Tütünsüz Kampüs Elçilerinin görevleri:  

 

a) Üniversite sınırları içerisinde Tütünsüz Kampüs uygulamalarının tanıtılmasına ve 

yaygınlaştırılmasına katkıda bulunmak.  

b) Öğrencileri, çalışanları ve ziyaretçileri  tütün ve ilişkili ürünlerin kontrolü ve pasif maruziyet 

konusunda ve yönerge hükümleri hakkında bilgilendirmek.  

c) Eğitim, farkındalık ve sağlığı geliştirme etkinliklerinin planlanması ve yürütülmesine destek 

vermek.  

ç) Tütünsüz Kampüs uygulamalarına ilişkin gözlem yapmak, tespit ettikleri uygunsuzlukları 

Tütünsüz Kampüs Komisyonuna bildirmek.  
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Tütünsüz Kampüs Elçileri yılda en az üç kez Tütünsüz Kampüs Komisyonu ile bir araya gelerek 

faaliyetlerini değerlendirir. 

 

ALTINCI BÖLÜM 

 

Tütün Ürünleri ile İlgili Eğitim ve Bırakma Desteği 

MADDE 16-(1) Eğitim ve bırakma desteği faaliyetleri, Tütünsüz Kampüs Komisyonu tarafından 

planlanır, koordine edilir ve düzenli olarak değerlendirilir. Katılım, geri bildirim ve ihtiyaç analizleri 

doğrultusunda faaliyetler güncellenir. 

(2) Tütün ve tütün ürünlerinin sağlık üzerindeki etkileri, pasif etkilenimin zararları, bağımlılığın 

önlenmesi ve bırakma yöntemleri hakkında seminer, konferans, çevrim içi eğitim ve benzeri etkinlikler 

gerçekleştirilir.  

(3)  Eğitimlerde, Tütünsüz Kampüs Yönergesi, kampüs içerisinde tütün ürünü kullanımına ilişkin 

kurallar ve ihlal durumunda uygulanacak süreçler hakkında bilgi verilir. 

MADDE 17 -(1) Tütün ürünü kullanımını bırakmak isteyen öğrenci ve personele, mahremiyet ilkesi 

gözetilerek danışmanlık ve yönlendirme desteği sağlanır. İhtiyaç hâlinde kişiler üniversitenin ilgili 

sağlık birimlerine veya yetkili sağlık kuruluşlarına yönlendirilir. 

 

YEDİNCİ BÖLÜM 

Diğer Hükümler 

Hüküm bulunmayan haller  

MADDE 18- (1). Bu yönergede hüküm bulunmayan hallerde diğer mevzuat hükümleri ile Üniversite 

Senato Kararları uygulanır. 

Yürürlük 

MADDE 19- (1). Bu yönerge Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Senatosu’nda kabul 

edildiği tarihte yürürlüğe girer.   

Yürütme 

MADDE 20- (1) Bu yönerge Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Rektörü tarafından 

yürütülür. Mütevelli Heyeti tarafından onaylanır.  


