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Sevgili Öğrencimiz;  

Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü’ne hoş geldiniz. Bu kitapçık, çalışma yaşamına uyum sürecinde kullanabileceğiniz bir 

rehber olarak hazırlanmıştır.  

1. Bölüm Başkanından Kısa Mesaj  

Sağlığın korunması, geliştirilmesi ve sürdürülmesi için bilimin aydınlattığı yolda ilerleyen, 

sağlıklı yaşam için gerekli standartları gerek teorik gerekse uygulamalı eğitim ve öğretim 

ile birleştirerek, bireysel, toplumsal ve küresel boyutta sağlıklı beslenme alışkanlıklarını 

yaygınlaştıracak, sürdürecek ve bilimsel çalışmalarla yenileyecek, mesleki etik kurallarını 

rehber edinmiş, ekip çalışmasına inanan, koruyucu ve tedavi edici sağlık profesyonellerinin 

bir parçası olacak diyetisyenler yetiştirmektir. 

Bölümün hedefi; beslenme bilimleri ve diyetetik alanında uzmanlaşmış mezunlar 

yetiştirmek, araştırma ve geliştirme hizmetleri sunan, bilimsel çalışmaları ve 

danışmanlıkları ile ulusal ve uluslararası platformda tanınan, değer gören ve tercih edilen 

bir bölüm olmaktır. Ayrıca, koruyucu ve tedavi edici sağlık hizmetlerinin bir parçası olarak 

toplumsal çalışmalar ve yayınlar yapmak, beslenme ve diyetetik bilim dalında referans 

olmaktır. 

Bu uyum kitapçığında, bölümümüz bünyesine dahil olan tüm çalışanlara, görev tanımları, 

kurumun organizasyon yapısı ve eğitim-öğretim sürecindeki rol ve sorumluluklarına 

yönelik gerekli bilgiler yer almaktadır.  

2. Bölüm Hakkında Genel Bilgiler 

a. Bina içindeki lokasyonu  

Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Kerem Aydınlar Kampüsü binası içerisinde C 

Blok 7. Katta Beslenme ve Diyetetik Bölümü yer almaktadır.  
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b. Bölümün web adresi 

Bölümün web adresine aşağıdaki linken ulaşabilirsiniz. 

https://www.acibadem.edu.tr/akademik/lisans/saglik-bilimleri-

fakultesi/bolumler/beslenme-ve-diyetetik/beslenme-ve-diyetetik 

c. Öğretim kadrosu ve iletişim bilgileri  

Bölümün öğretim kadrosu ve iletişim bilgilerine aşağıdaki linkten ulaşabilirsiniz. 

https://www.acibadem.edu.tr/akademik/lisans/saglik-bilimleri-

fakultesi/bolumler/beslenme-ve-diyetetik/akademik-kadro 

d. Danışmanlık günleri 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğretim üye/elemanları üniversite tarafından belirlenmiş 

olan mesai saatlerinde görev yapmaktadır. Belirlenmiş olan danışman öğretim 

üye/elemanınız ile ortak belirlediğiniz saatlerde danışmanlık hizmeti alabilirsiniz.  

3. Bölümün Kısa Tarihçesi  

Acıbadem Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü 2013-2014 

Akademik Yılında eğitim ve öğretime başlamıştır. İlk mezunlarını 2017 yılında vermiştir. 

Bölümde, lisans programının yanı sıra lisansüstü programları da yürütülmektedir. Mesleki 

bilgi ve beceri gelişiminin uluslararası standartlarda olması amaçlanan, güçlü akademik 

kadro ile en ileri teknolojik donanımda laboratuvarlar ve klinik uygulama olanaklarına sahip 

Beslenme ve Diyetetik Bölümleri’ nden biridir.  

  

https://www.acibadem.edu.tr/akademik/lisans/saglik-bilimleri-fakultesi/bolumler/beslenme-ve-diyetetik/beslenme-ve-diyetetik
https://www.acibadem.edu.tr/akademik/lisans/saglik-bilimleri-fakultesi/bolumler/beslenme-ve-diyetetik/beslenme-ve-diyetetik
https://www.acibadem.edu.tr/akademik/lisans/saglik-bilimleri-fakultesi/bolumler/beslenme-ve-diyetetik/akademik-kadro
https://www.acibadem.edu.tr/akademik/lisans/saglik-bilimleri-fakultesi/bolumler/beslenme-ve-diyetetik/akademik-kadro
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4. Bölümün Mıṡyon ve Vıżyonu 

Misyonumuz;  

Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü olarak 

misyonumuz çağdaş, yenilikçi eğitim ile topluma ve insana katkı sunan, eleştiren, düşünen 

ve kritik kararlar verebilen, etik ve evrensel değerlere bağlı, ekip anlayışına sahip, multi-

disipliner çalışma bilincinde olan, sağlığın korunması, geliştirilmesi ve sürdürülmesi için 

kanıta dayalı bilim çerçevesinde beslenme planlarını oluşturan, sağlıklı yaşam için bireysel 

ve toplumsal boyutta sağlıklı beslenme alışkanlıklarını yaygınlaştıran, sürdüren ve bilimsel 

çalışmalarla yenileyen, hayat boyu öğrenme bilincine sahip koruyucu ve tedavi edici sağlık 

profesyonellerinin bir parçası olan diyetisyenler yetiştirmektir.         

 

Vizyonumuz; 

Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü olarak 

vizyonumuz ulusal ve uluslararası standartlara uyumlu eğitim ve öğretim faaliyetleri ile 

beslenme bilimleri ve diyetetik alanında uzmanlaşmış ve bu platformlarda mezunları tercih 

edilen, araştırma ve geliştirme hizmetleri sunan, Türkiye’de değer gören ve tercih edilen 

bir bölüm olarak, koruyucu ve tedavi edici sağlık hizmetleri kapsamında toplumsal 

çalışmalar ve yayınlar yaparak beslenme ve diyetetik bilim dalında referans olmaktır. 

      Temel Değerlerimiz; 

Acıbadem Üniversitesi Sağlık Bilimleri Beslenme ve Diyetetik Bölümü; 

• İnsanın, bir bütün olarak eşsiz ve tek olduğunu kabul eder, 

• Topluma sunduğu hizmetlerde etik ilkelere bağlı, güvenilir ve hesap verebilir olmayı 

vurgular, 

• Bilimin üstünlüğüne inanır, yenilikçi, üretken ve sistematik yaklaşımı benimser, 

• Başarıda kurum aidiyeti, etkin iletişim ve ekip çalışmasının önemine inanır. 
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Program Eğitim Amaçlarımız;  

Mezunlarımız;  

1. Mesleki standartlar çerçevesinde belirlenen özelliklere uygun olarak klinik beslenme 

bakımı sağlayabilir, beslenme eğitimi ve danışmanlık hizmeti sunabilir ve toplu beslenme 

hizmetleri yönetimi gerçekleştirebilir. 

2. Farklı özellikteki gruplarda ve toplumda beslenme sorunlarıyla ile ilgili tarama, araştırma, 

izleme, çözüm planlama ve uygulama çalışmaları içinde yer alabilir. 

3. Mesleki standartlar çerçevesinde belirlenen özelliklere uygun olarak akademik, mesleki 

ve kişisel gelişimlerini sürdürebilir. 

5. Beslenme ve Diyetetik Bölümü Program Çıktıları 

1. Beslenme/Diyetetik alanı ve bu alanı destekleyen bilim dalları ve araştırma alanına 

özel kuramsal ve uygulamalı bilgilere sahiptir. 

2. Alana ve alan dışına ait kuramsal ve uygulamalı bilgiyi bütünleştirir. 

3. Bilimsel ve kanıta dayalı bilgiye ulaşır, kanıta dayalı uygulama yapar. 

4. Akademik araştırma becerilerini kullanarak alanına özgü bilimsel araştırma planlar ve 

uygular. 

5. Sözlü-yazılı iletişim kurar. 

6. Beslenme ve Diyetetik alanına ait kuramsal ve uygulamalı bilgileri güvenli, uygun 

zamanda, etkili, verimli, adil ve kişi odaklı olarak etik ilkeler çerçevesinde uygular. 

7. Beslenme bakımını “Beslenme Bakım Süreci” uygulayarak gerçekleştirir. 

8. Beslenme eğitimi ve danışmanlığı yapar, besin ve beslenme politikalarının 

yaygınlaşmasına katkı sağlar. 

9. Toplu beslenme sistemlerinde besin güvenliği odaklı yönetsel süreçleri gerçekleştirir. 

10. Özerk çalışma, ekip çalışması, hesap verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk, 

meslektaşlarına rehberlik, gibi temel tutum ve davranışlar sergiler, sürdürülebilirlik 

bilincine sahiptir, rol model olur. 

11. En az alan dışı 2 ders alır ve öğrenmeyi öğrenme becerisi geliştirir. 

12. Mesleki gelişim ve uygulamalar için İngilizceyi en az Avrupa Dil Portföyü B1 Genel 

düzeyinde kullanır. 
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6. Öğrencilerin Görev Aldıkları Komıṡyonlar  

Akreditasyon Komisyonu 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nün eğitim kalitesi ve akreditasyon faaliyetleri ile ilgili 

çalışmaları yürüten komisyonda Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğretim üye/elemanları ile 

birlikte Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğrenci temsilcileri yer almaktadır. 

Müfredat Eğitim Komisyonu 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nün müfredatı ve eğitim faaliyetlerinin izlenmesi, 

yürütülmesi ve güncellenmesine ilişkin çalışmaları yürüten komisyonda Beslenme ve 

Diyetetik Bölümü öğretim üye/elemanları ile birlikte Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

öğrencileri yer almaktadır. 

7. Öğrencilere Yönelik Hizmetler  

Üniversitemizde öğrencilerin sağlık, sosyal yaşam, beslenme, konaklama ve ulaşım gibi 

gereksinimlerine yönelik hizmetler sunulmaktadır.  

Detaylı bilgiye https://www.acibadem.edu.tr/ogrenci/acuda-yasam/ogrenci-kulupleri 

adresinden ulaşabilirsiniz.  

8. Lisans Öğretimini İlgilendiren Mevzuat  

8.1. Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Ön Lisans ve Lisans Eğitim- Öğretim ve 

Sınav Yönetmeliği  

Amaç: Bu Yönetmeliğin amacı; Tıp Fakültesi dışında, Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar 

Üniversitesine bağlı fakülte ve yüksekokullarda kayıt, eğitim-öğretim ile sınavlarda 

uygulanacak genel esasları düzenlemektir.  

Kapsam: Bu Yönetmelik, Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesinin Tıp Fakültesi 

dışında kalan tüm birimlerine ilişkin, öğrenci kabulü, ön lisans ve lisans eğitim-öğretim 

programlarının düzenlenmesi, sınavların değerlendirilmesi, diploma ve unvanlarla, devamlı 

ve geçici ayrılma işlemlerine ilişkin hükümleri kapsar.  

https://www.acibadem.edu.tr/ogrenci/acuda-yasam/ogrenci-kulupleri
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Ulaşım Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509 

 

8.2. Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Çift Anadal ve Yandal Yönergesi  

Amaç: Bu yönergenin amacı, Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Fakülteleri’nde, 

Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Lisans, Ön Lisans Eğitim-Öğretim ve Sınav 

Yönetmeliği’ nin 33. ve 34. maddelerinde belirtilen çift anadal (ÇAP) ve yandal 

programlarının açılması ve yürütülmesine ilişkin usul ve esasları düzenlemektir.  

Kapsam: Bu yönerge Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi bünyesinde yürütülecek 

olan çift anadal ve yandal programlarında uygulanacak olan usul ve esaslara ilişkin 

hükümleri kapsar.  

Ulaşım Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509 

 

8.3. Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Hayat Boyu Öğrenme Erasmus ve Diğer 

Değişim Programları Yönergesi  

Amaç: Bu yönergenin amacı, Avrupa Birliği Eğitim ve Gençlik Programları-Hayat Boyu 

Öğrenme Programı (HBÖ)- Erasmus ve diğer değişim programlarına ilişkin işleyişi 

düzenlemektir.  

Kapsam: Yönergede belirtilen esaslar Erasmus ve diğer Değişim Programlarına katılan 

öğrenci, akademik ve idari personelin hareketliliğine ilişkin süreci, ilgili birim ve kişilerin 

görev ve yetkilerini kapsar.  

Ulaşım Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Goster/63690  

8.4. Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve 

Diyetetik Bölümü Mesleki Eğitim Yönergesi  

Amaç: Bu yönergenin amacı; Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Sağlık Bilimleri 

Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğrencilerinin mesleki bilgi ve becerilerini 

geliştirmeleri amacıyla klinik uygulama esaslarının tanımlanmasıdır.  

https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509
https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509
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Kapsam: Bu yönerge hükümleri Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Sağlık Bilimleri 

Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğrencilerinin yapacakları klinik uygulama ile ilgili 

hükümleri kapsar.  

Ulaşım Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509 

8.5. Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Burs ve Öğrenim Ücreti İndirimleri 

Amaç: Bu yönergenin amacı, Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi’nin burslu, 

indirimli ve ücretli programlarında eğitim öğretim kalitesini yükseltmek, başarılı öğrencileri 

özendirmek, yükseköğretimde fırsat eşitliğini sağlamak amacıyla verilecek burslar, öğrenim 

ücreti indirimleri ile yapılacak sosyal yardımların ortak esaslarını düzenlemektir. 

 

Kapsam: Bu Yönerge, Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi ön lisans, lisans ve 

lisansüstü programlarındaki öğrencilere sağlanacak burs, öğrenim ücreti indirimleri ve 

sosyal yardımlarla ilgili düzenlemeleri kapsar. 

 

Ulaşım Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509 

 

8.6. Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Öğrenci Sağlık İşleri ve Sağlık Raporları 

Yönergesi  

Amaç: Bu Yönergenin amacı, Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi öğrencilerinin 

bedensel ve sağlık ve danışmanlık hizmetleri, hastalık programlarının alınma ve kabulüne 

ilişkin usul ve esasları düzenlemektedir.  

Kapsam: Bu Yönerge Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesinin hazırlı sınıfları, 

önlisans, lisans ve lisansüstü programlarında kayıtlı bütün öğrencilerini kapsar.  

Ulaşım Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509 

 

8.7. Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Öğrenci Temsilcileri ve Konseyi 

Yönergesi  

https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509
https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509
https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509
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Amaç: Bu yönergenin amacı Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi’nin önlisans, 

lisans, lisansüstü programına kayıtlı öğrencilerin eğitim, sağlık, spor ve kültürel 

ihtiyaçlarının karşılanmasında öğrencilerin görüşlerini belirleyerek, yönetim organlarına 

bildirilmesi ve yönetim organları ile öğrenciler arasındaki iletişimi oluşturmak amacıyla 

öğrenci temsilcilerinin, öğrenci temsilcileri kurullarının ve öğrenci konseyinin seçim, 

kuruluş ve çalışma esaslarını düzenlemektir.  

Kapsam: Yönerge hükümleri Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi’nin Ön lisans, 

Lisans ve Lisansüstü öğrencilerini kapsar. Bu Yönerge, Yükseköğretim Kurulu’nun 

“Yükseköğretim Kurumları Öğrenci Konseyleri ve Yükseköğretim Kurumları Ulusal Öğrenci 

Konseyi Yönetmeliği” 7. Maddesine dayanılarak hazırlanmıştır.  

Ulaşım Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509 

8.8. Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Öğrenci Ödül Yönergesi  

Amaç: Bu yönergenin amacı, Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi öğrencilerinin 

başarılarını ödüllendirmek ve teşvik etmektir.  

Ulaşım Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509 

 

8.9. Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Öğrenci Kulüpleri Yönergesi  

Amaç: Bu yönerge; Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi öğrencilerinin bilimsel, 

sosyal, kültürel ve sportif etkinliklerde bulunabilmeleri amacıyla kurulacak öğrenci 

kulüplerinin kuruluş ve işleyişini düzenler.  

Ulaşım Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509 

 

9. Memnuniyet Anketleri  

Her Eğitim–Öğretim Yılında öğrenci memnuniyet anketleri güz ve bahar döneminde olmak 

üzere ders dönemi biterken öğrenciler tarafından doldurulur. Memnuniyet anketleri 

üniversitemiz web sitesi üzerinden Bademnet sayfasında erişime açılır. 

https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509
https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509
https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509
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(http://bademnet.acibadem.edu.tr/Sayfalar/AnaSayfa.aspx) Anketler sistem üzerinden 

bilgi işleme iletilir ve öğrenci bilgileri saklı kalır. Bu anketler, Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar 

Üniversitesi öğrencilerinin kampüs içerisindeki sosyal, kültürel ve kurumsal olanaklar ve 

hizmetler konusundaki değerlendirmelerini belirlemek, var olan olanakları geliştirmek, 

varsa olumsuzlukları gidermek amacı ile hazırlanmıştır.  

 

10. Kullanılacak Formlar  

Beslenme ve Diyetetik Bölümü genel formları ve haftalık ders programı içerisinde yer alan 

derslerin formları dönemlik olarak öğrenci kullanıcı adı ve şifresiyle erişim sağlanabilen 

BADEMnet portalı doküman kütüphanesinde yer almaktadır. BADEMnet portalına 

aşağıdaki linkten ulaşabilirsiniz. 

http://bademnet.acibadem.edu.tr/Sayfalar/AnaSayfa.aspx 

 

 

http://bademnet.acibadem.edu.tr/Sayfalar/AnaSayfa.aspx
http://bademnet.acibadem.edu.tr/Sayfalar/AnaSayfa.aspx

