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Sevgili Ogrencimiz;

Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik
Bolimi’ne hos geldiniz. Bu kitapgik, ¢alisma yasamina uyum surecinde kullanabileceginiz bir

rehber olarak hazirlanmistir.

1. Bolum Baskanindan Kisa Mesaj

Saghgin korunmasi, gelistirilmesi ve stirdirilmesi igin bilimin aydinlattigl yolda ilerleyen,
saglkli yasam igin gerekli standartlari gerek teorik gerekse uygulamali egitim ve 6gretim
ile birlestirerek, bireysel, toplumsal ve kiresel boyutta saglikh beslenme aliskanliklarini
yayginlastiracak, siirdiirecek ve bilimsel galismalarla yenileyecek, mesleki etik kurallarini
rehber edinmis, ekip ¢alismasina inanan, koruyucu ve tedavi edici saglik profesyonellerinin

bir pargasi olacak diyetisyenler yetistirmektir.

Bolumin hedefi; beslenme bilimleri ve diyetetik alaninda uzmanlagsmis mezunlar
yetistirmek, arastirma ve gelistirme hizmetleri sunan, bilimsel c¢alsmalar ve
danigmanliklari ile ulusal ve uluslararasi platformda taninan, deger géren ve tercih edilen
bir bélim olmaktir. Ayrica, koruyucu ve tedavi edici saglik hizmetlerinin bir pargasi olarak
toplumsal galismalar ve yayinlar yapmak, beslenme ve diyetetik bilim dalinda referans

olmaktir.

Bu uyum kitapgiginda, bolimimuz blinyesine dahil olan tim galisanlara, gorev tanimlari,
kurumun organizasyon yapisi ve egitim-6gretim sirecindeki rol ve sorumluluklarina

yonelik gerekli bilgiler yer almaktadir.

2. Bolum Hakkinda Genel Bilgiler

a. Binaigindeki lokasyonu

Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Kerem Aydinlar Kampiisii binasi icerisinde C

Blok 7. Katta Beslenme ve Diyetetik Bolim yer almaktadir.



b. Bolimiin web adresi

Bolimin web adresine asagidaki linken ulasabilirsiniz.

https://www.acibadem.edu.tr/akademik/lisans/saglik-bilimleri-

fakultesi/bolumler/beslenme-ve-diyetetik/beslenme-ve-diyetetik

c. Ogretim kadrosu ve iletisim bilgileri

Bolumiin 6gretim kadrosu ve iletisim bilgilerine asagidaki linkten ulasabilirsiniz.

https://www.acibadem.edu.tr/akademik/lisans/saglik-bilimleri-

fakultesi/bolumler/beslenme-ve-diyetetik/akademik-kadro

d. Danismanlik ginleri

Beslenme ve Diyetetik Bolumu 6gretim liye/elemanlari Universite tarafindan belirlenmis
olan mesai saatlerinde gorev yapmaktadir. Belirlenmis olan danisman 6gretim

uye/elemaniniz ile ortak belirlediginiz saatlerde danismanlik hizmeti alabilirsiniz.

Boliimiin Kisa Tarihgesi

Acibadem Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiltesi, Beslenme ve Diyetetik Béliimii 2013-2014
Akademik Yilinda egitim ve dgretime baslamistir. ilk mezunlarini 2017 yilinda vermistir.
Bolimde, lisans programinin yani sira lisansustl programlari da yuritilmektedir. Mesleki
bilgi ve beceri gelisiminin uluslararasi standartlarda olmasi amaglanan, gligli akademik
kadroile enileri teknolojik donanimda laboratuvarlar ve klinik uygulama olanaklarina sahip

Beslenme ve Diyetetik Bollimleri’ nden biridir.
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4. Bolumiin Misyon ve Vizyonu

Misyonumuz;

Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bodlimii olarak
misyonumuz ¢agdas, yenilikgi egitim ile topluma ve insana katki sunan, elestiren, distinen
ve kritik kararlar verebilen, etik ve evrensel degerlere bagli, ekip anlayisina sahip, multi-
disipliner ¢alisma bilincinde olan, saghigin korunmasi, gelistirilmesi ve strdlrilmesi igin
kanita dayali bilim cercevesinde beslenme planlarini olusturan, saglkli yasam icin bireysel
ve toplumsal boyutta saglikli beslenme aliskanliklarini yayginlastiran, stirdiiren ve bilimsel
calismalarla yenileyen, hayat boyu 6grenme bilincine sahip koruyucu ve tedavi edici saglik

profesyonellerinin bir pargasi olan diyetisyenler yetistirmektir.

Vizyonumuz;

Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bolimii olarak
vizyonumuz ulusal ve uluslararasi standartlara uyumlu egitim ve 6gretim faaliyetleri ile
beslenme bilimleri ve diyetetik alaninda uzmanlasmis ve bu platformlarda mezunlari tercih
edilen, arastirma ve gelistirme hizmetleri sunan, Turkiye’de deger géren ve tercih edilen
bir bolim olarak, koruyucu ve tedavi edici saghk hizmetleri kapsaminda toplumsal

calismalar ve yayinlar yaparak beslenme ve diyetetik bilim dalinda referans olmaktir.

Temel Degerlerimiz;

Acibadem Universitesi Saglik Bilimleri Beslenme ve Diyetetik B&lim(;

e insanin, bir biitiin olarak essiz ve tek oldugunu kabul eder,

e Topluma sundugu hizmetlerde etik ilkelere bagli, glivenilir ve hesap verebilir olmayi
vurgular,

e Bilimin Ustlinligline inanir, yenilikgi, (iretken ve sistematik yaklasimi benimser,

e Basarida kurum aidiyeti, etkin iletisim ve ekip calismasinin 6nemine inanir.



Program Egitim Amaglarimiz;
Mezunlarimiz;

1. Mesleki standartlar gercevesinde belirlenen 6zelliklere uygun olarak klinik beslenme
bakimi saglayabilir, beslenme egitimi ve danismanlik hizmeti sunabilir ve toplu beslenme

hizmetleri yonetimi gerceklestirebilir.

2. Farkh 6zellikteki gruplarda ve toplumda beslenme sorunlariylaile ilgili tarama, arastirma,

izleme, ¢6zUm planlama ve uygulama galismalari iginde yer alabilir.

3. Mesleki standartlar cergevesinde belirlenen 6zelliklere uygun olarak akademik, mesleki

ve kisisel gelisimlerini stirdurebilir.

Beslenme ve Diyetetik Boliimii Program Ciktilan

1. Beslenme/Diyetetik alani ve bu alani destekleyen bilim dallari ve arastirma alanina
0zel kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.

2. Alana ve alan disina ait kuramsal ve uygulamal bilgiyi butinlestirir.

3. Bilimsel ve kanita dayal bilgiye ulasir, kanita dayali uygulama yapar.

4. Akademik arastirma becerilerini kullanarak alanina 6zgi bilimsel arastirma planlar ve
uygular.

5. So6zlG-yazili iletisim kurar.

6. Beslenme ve Diyetetik alanina ait kuramsal ve uygulamali bilgileri glivenli, uygun
zamanda, etkili, verimli, adil ve kisi odakl olarak etik ilkeler ¢ergevesinde uygular.

7. Beslenme bakimini “Beslenme Bakim Sireci” uygulayarak gergeklestirir.

8. Beslenme egitimi ve danismanligi yapar, besin ve beslenme politikalarinin
yayginlagsmasina katki saglar.

9. Toplu beslenme sistemlerinde besin glivenligi odakli yonetsel stregleri gergeklestirir.

10. Ozerk calisma, ekip calismasi, hesap verebilirlik, liderlik, mesleki savunuculuk,
meslektaslarina rehberlik, gibi temel tutum ve davranislar sergiler, sirdirtlebilirlik
bilincine sahiptir, rol model olur.

11. En az alan dis1 2 ders alir ve 6grenmeyi 6grenme becerisi gelistirir.

12. Mesleki gelisim ve uygulamalar icin ingilizceyi en az Avrupa Dil Portféyii B1 Genel

diizeyinde kullanir.



6. Ogrencilerin Gérev Aldiklari Komisyonlar

Akreditasyon Komisyonu
Beslenme ve Diyetetik Bolumi’nin egitim kalitesi ve akreditasyon faaliyetleri ile ilgili
calismalari yiiriten komisyonda Beslenme ve Diyetetik Bolum 6gretim Giye/elemanlari ile

birlikte Beslenme ve Diyetetik Bolimu 6grenci temsilcileri yer almaktadir.
Miifredat Egitim Komisyonu

Beslenme ve Diyetetik Bolimi’'niin mufredati ve egitim faaliyetlerinin izlenmesi,
yuratilmesi ve guncellenmesine iliskin ¢alismalari yiriten komisyonda Beslenme ve
Diyetetik Boliml 6gretim Uye/elemanlari ile birlikte Beslenme ve Diyetetik Bolimu

Ogrencileri yer almaktadir.

7. Ogrencilere Yonelik Hizmetler

Universitemizde 6grencilerin saglik, sosyal yasam, beslenme, konaklama ve ulasim gibi

gereksinimlerine yonelik hizmetler sunulmaktadir.

Detayl bilgiye https://www.acibadem.edu.tr/ogrenci/acuda-yasam/ogrenci-kulupleri

adresinden ulasabilirsiniz.
8. Lisans Ogretimini ilgilendiren Mevzuat

8.1. Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim- Ogretim ve

Sinav Yonetmeligi

Amag: Bu Yonetmeligin amaci; Tip Fakultesi disinda, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar
Universitesine bagh fakilte ve yiiksekokullarda kayit, egitim-dgretim ile sinavlarda

uygulanacak genel esaslari dizenlemektir.

Kapsam: Bu Yénetmelik, Aclbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesinin Tip Fakiiltesi
disinda kalan tim birimlerine iliskin, 6grenci kabull, 6n lisans ve lisans egitim-6gretim
programlarinin diizenlenmesi, sinavlarin degerlendirilmesi, diploma ve unvanlarla, devamli

ve gegici ayrilma islemlerine iligkin hilkimleri kapsar.


https://www.acibadem.edu.tr/ogrenci/acuda-yasam/ogrenci-kulupleri

Ulasim Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509

8.2. Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Cift Anadal ve Yandal Yénergesi

Amag: Bu yénergenin amaci, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Fakiilteleri’nde,
Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Lisans, On Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav
Yonetmeligi’ nin 33. ve 34. maddelerinde belirtilen ¢ift anadal (CAP) ve yandal

programlarinin aciimasi ve ylritilmesine iliskin usul ve esaslari diizenlemektir.

Kapsam: Bu ydnerge Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi biinyesinde yiiriitiilecek
olan c¢ift anadal ve yandal programlarinda uygulanacak olan usul ve esaslara iliskin

hiakimleri kapsar.

Ulasim Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509

8.3. Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Hayat Boyu Ogrenme Erasmus ve Diger

Degisim Programlari Yonergesi

Amag: Bu yonergenin amaci, Avrupa Birligi Egitim ve Genglik Programlari-Hayat Boyu
Ogrenme Programi (HBO)- Erasmus ve diger degisim programlarina iliskin isleyisi

dizenlemektir.

Kapsam: Yonergede belirtilen esaslar Erasmus ve diger Degisim Programlarina katilan
0grenci, akademik ve idari personelin hareketliligine iliskin streci, ilgili birim ve kisilerin

gorev ve yetkilerini kapsar.
Ulasim Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Goster/63690

8.4. Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve

Diyetetik Boliimii Mesleki Egitim Yonergesi

Amacg: Bu yoénergenin amaci; Acilbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Saglik Bilimleri
Fakultesi Beslenme ve Diyetetik Bolimu Ogrencilerinin mesleki bilgi ve becerilerini

gelistirmeleri amaciyla klinik uygulama esaslarinin tanimlanmasidir.


https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509
https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509

Kapsam: Bu ydnerge hiikiimleri Aclbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Saglik Bilimleri
Fakultesi Beslenme ve Diyetetik B6limu 6grencilerinin yapacaklari klinik uygulama ile ilgili

hiakimleri kapsar.

Ulasim Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509

8.5. Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Burs ve Ogrenim Ucreti indirimleri

Amagc: Bu yénergenin amaci, Acilbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi’'nin burslu,
indirimli ve Ucretli programlarinda egitim 6gretim kalitesini ylikseltmek, basarili 6grencileri
0zendirmek, yiksekogretimde firsat esitligini saglamak amaciyla verilecek burslar, 6grenim

Ucreti indirimleri ile yapilacak sosyal yardimlarin ortak esaslarini diizenlemektir.
Kapsam: Bu Yénerge, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi 6n lisans, lisans ve
lisansustl programlarindaki 6grencilere saglanacak burs, 6grenim Ucreti indirimleri ve

sosyal yardimlarla ilgili diizenlemeleri kapsar.

Ulasim Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509

8.6. Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Ogrenci Saglik isleri ve Saghk Raporlari

Yonergesi

Amag: Bu Yonergenin amaci, Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi 6grencilerinin
bedensel ve saglik ve danismanlik hizmetleri, hastalik programlarinin alinma ve kabuliine

iliskin usul ve esaslari diizenlemektedir.

Kapsam: Bu Yénerge Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesinin hazirl siniflari,

Onlisans, lisans ve lisansustl programlarinda kayith bitin 6grencilerini kapsar.

Ulasim Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509

8.7. Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Ogrenci Temsilcileri ve Konseyi

Yonergesi


https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509
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Amag: Bu yénergenin amaci Acilbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi’nin énlisans,
lisans, lisanslsti programina kayith o6grencilerin egitim, saghk, spor ve kilturel
ihtiyaglarinin karsilanmasinda 6grencilerin gorislerini belirleyerek, yonetim organlarina
bildirilmesi ve yonetim organlari ile 6grenciler arasindaki iletisimi olusturmak amaciyla
O0grenci temsilcilerinin, 6grenci temisilcileri kurullarinin ve 6grenci konseyinin segim,

kurulus ve calisma esaslarini diizenlemektir.

Kapsam: Yénerge hiikiimleri Aclbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi’nin On lisans,
Lisans ve Lisansustl Ogrencilerini kapsar. Bu Yonerge, Yiksekogretim Kurulu’nun
“Yiiksekdégretim Kurumlari Ogrenci Konseyleri ve Yiiksekégretim Kurumlari Ulusal Ogrenci

vy

Konseyi Yonetmeligi” 7. Maddesine dayanilarak hazirlanmistir.

Ulasim Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509

8.8. Aclbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Ogrenci Odiil Yonergesi

Amag: Bu ybénergenin amaci, Aclbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi dgrencilerinin

basarilarini 6dillendirmek ve tegvik etmektir.

Ulasim Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509

8.9. Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Ogrenci Kuliipleri Yénergesi

Amacg: Bu ydnerge; Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi 6grencilerinin bilimsel,
sosyal, kulturel ve sportif etkinliklerde bulunabilmeleri amaciyla kurulacak 6grenci

kullplerinin kurulug ve isleyisini diizenler.

Ulasim Adresi: https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/60061509

9. Memnuniyet Anketleri

Her Egitim—Ogretim Yilinda 6grenci memnuniyet anketleri giiz ve bahar déneminde olmak
Uzere ders donemi biterken 6grenciler tarafindan doldurulur. Memnuniyet anketleri

Universitemiz  web  sitesi lzerinden Bademnet sayfasinda erisime agllir.
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(http://bademnet.acibadem.edu.tr/Sayfalar/AnaSayfa.aspx) Anketler sistem Uzerinden

bilgi isleme iletilir ve 6grenci bilgileri sakl kalir. Bu anketler, Actbadem Mehmet Ali Aydinlar
Universitesi 6grencilerinin kamps icerisindeki sosyal, kiiltiirel ve kurumsal olanaklar ve
hizmetler konusundaki degerlendirmelerini belirlemek, var olan olanaklari gelistirmek,

varsa olumsuzluklari gidermek amaci ile hazirlanmistir.

10. Kullanilacak Formlar

Beslenme ve Diyetetik Bolimu genel formlari ve haftalik ders programi igerisinde yer alan
derslerin formlari dénemlik olarak 6grenci kullanici adi ve sifresiyle erisim saglanabilen
BADEMnet portali dokiiman katlphanesinde yer almaktadir. BADEMnet portalina

asagidaki linkten ulasabilirsiniz.

http://bademnet.acibadem.edu.tr/Sayfalar/AnaSayfa.aspx
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