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ÖZGEÇMİŞ 

Adı Soyadı: Mehmet Karaarslan  

Doğum Tarihi: 18.10.1965 

Öğrenim Durumu:  

Derece  Bölüm/Program Üniversite  Yıl  
Lisans  Tıp Fakültesi  İ.Ü Cerrahpaşa Tıp Fakültesi  1989  
Y. Lisans  Tıp Fakültesi İ.Ü Cerrahpaşa Tıp Fakültesi 1989 

Tıpta Uzmanlık  

İç Hastalıkları A.D. 

Romatoloji Klinik 
İmmunoloji 

SB Şişli Etfal Hastanesi 

University of Vermont, USA  

1994 

2000  

Yüksek Lisans Tez Başlığı (özeti ekte) ve Tez Danışman(lar)ı  : 

Doktora Tezi/S.Yeterlik Çalışması/Tıpta Uzmanlık Tezi Başlığı (özeti ekte)  ve  
Danışman(lar)ı :  

1. Akut Miyokard Enfarktüsünde Fibronektin Düzeyleri (Tez danışmanı: Doç Dr 
Semir Abbasoğlu) 

 

2. Dipiridamol’ün İnsan Mononükleer Hücrelerinden Sitokin Salınımına etkisi 
(Tez Danışmanı: Prof Dr Sheldon Cooper) 

 

Görevler:  

Görev 
Unvanı  

Görev Yeri Yıl  

Dr. Zonguldak Belediyesi Sağlık Md  1989-1990  
Dr..    Şişli Etfal Hastanesi 4. Dahiliye Kliniği  1990-1995 
Uzm Dr Mareşel Fevzi ÖÇakmak Askeri Hastanesi 1995-1996 
Uzm Dr. Acıbadem Hastesi Etiler Polikliniği Dahiliye Bölümü 1996-1998 
Uzm Dr. University of Vermont-Romatoloji Bölümü 1998-2000 
Uzm Dr. Acıbadem Bakırköy Hastanesi Dahiliye ve Romatoloji Bölümü 

Acıbadem Kadıköy Hastanesi Romatoloji Bölümü 

2000- 

2002- 

Projelerde Yaptığı Görevler : Yok 

. 

İdari Görevler :  Acıbadem Hastaneleri Tıbbı Yürütme Kurulu (2002-2003) 
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Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler :  

Romatizma Eğitim ve Araştırma Derneği 

 

Ödüller : Yok 

 

 

Verdiği lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler: Yok 

 

ESERLER  

A. Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler (29 adet): 

 
 
  

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceedings) 
basılan bildiriler (35 adet): 

 
1. Saruc M, Aksoy E, Karaaralan M, Ince U, Oz F, Tozun N. Risk factors for 

laryngopharyngeal reflux. United European Gastroenterology Week, Paris, 
France 2007. 

 
2. Saruc M, Karaarslan M, Boler D, Baysal C, Rasa K, Tozun N, Cakmakcı M. 

Intragastric balloon treatment of obesity must be combined with bariatric surgery- 
a pilot study from Turkey- . United European Gastroenterology Week, Paris, 
France 2007. 

 
3. Saruc M, Karaarslan M, Boler D, Cakmakcı M, Tozun N. Is longterm tegaserod 

treatment better and safe for irritable bowel syndrome patients with constipation? 
Turkish experience. . United European Gastroenterology Week, Paris, France 
2007. 

 

 

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler) : 

 
E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan 
bildiriler) : 
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1. . Saruc M, Aksoy E, Karaarslan M, Ince U, Oz F, Tozün N. Laringofaringeal reflü 
gelişiminde risk faktörleri. 24. Ulusal gastroenteroloji haftası. 16-21 Ekim 2007 
Nevşehir. 

 
2. Saruc M, Cuhadaroglu M, Canpolat AT, Karaarslan M, Ince U, Tozun N, 

Cakmakcı M. Helikobakter pilori eradikasyon başarı oranlarına gastroduodenal 
patolojisi tipinin etkisi. 24. Ulusal gastroenteroloji haftası. 16-21 Ekim 2007 
Nevşehir. 

 
3. Saruç M, Saygılı Ö, Arıkan E, Karaarslan M, Tözün N, Çakmakçı M. Cushing 

hastalığına bağlı reküren akut pankreatit. 24. Ulusal gastroenteroloji haftası. 16-
21 Ekim 2007 Nevşehir. 

 
4. Saruc M, Kararslan M, Baysal Ç, Raşa K, Tözün N, Çakmakçı M. Obesitede 

intragastrik balon tedavisi bariatrik cerrahi ile birlikte kullanılmalı. 24. Ulusal 
gastroenteroloji haftası. 16-21 Ekim 2007 Nevşehir. 

 
5. . Karaarslan M, Saruc M, Çakmakçı Ş, İnce Ü, Tozun N. Kronik hepatit C ye bağlı 

refrakter relapsing episklerit. 24. Ulusal gastroenteroloji haftası. 16-21 Ekim 2007 
Nevşehir. 

 
6. . Karaarslan M, Özkan B, Okan G, Coşkuner E, Saygılı Ö, İnce Ü, Saruç M. Mikst 

kriyoglobülinemili HCV’li bir hastada HCV dışı etyoloji. 24. Ulusal gastroenteroloji 
haftası. 16-21 Ekim 2007 Nevşehir. 

 
7. . Saruc M, Karaarslan M, Böler D, Tözün N, Çakmakçı M. Konstipasyon ile 

seyreden iritabıl barsak sendromunda uzun süreli tegaserod tedavisi etkin ve 
güvenli mi? 24. Ulusal gastroenteroloji haftası. 16-21 Ekim 2007 Nevşehir. 

 
8. Karaarslan M, Saruc M, İnce Ü, Baysal Ç. Sjögren sendromu ve Çölyak Hastalığı 

birlikteliği. 24. Ulusal gastroenteroloji haftası. 16-21 Ekim 2007 Nevşehir. 
 

9. Saruç M, Canpolat AT, Karaarslan M, Tözün N, Çakmakçı M. Williams sendromlu 
bir hastada Siklik kusma sendromu. 24. Ulusal gastroenteroloji haftası. 16-21 
Ekim 2007 Nevşehir. 

 
 

10. Saruç M, Böler D, Karaarslan M, İnce Ü, Raşa K, Uras C, Çakmakçı M. Mide 
ülserli hastalarda endoskopi tekrarı akılcı bir yaklaşım mı? 24. Ulusal 
gastroenteroloji haftası. 16-21 Ekim 2007 Nevşehir. 

 

 


